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Άρθρo 90(1) 

 

Πρώτες και βοηθητικές (συνδετικές), πρόσθετες και αρτυματικές ύλες προϊόντων που 
παράγονται από κρέας  

 
Τα συστατικά θα πρέπει να είναι ασφαλή σύμφωνα με τα όσα ορίζονται στο άρθρο 14 του Κανονισμού 
(ΕΚ) 178/2002.  
1. Πρώτες ύλες 

Οι επιτρεπόμενες πρώτες ύλες (κύρια συστατικά) για την παρασκευή προϊόντων με βάση το κρέας 
είναι: 

1.1. Κρέας (όπως αυτό ορίζεται από τον Κανονισμό (ΕΚ) 853/2004 παρ. Ι σημείο 1.1). Σημειώνεται ότι 
για τους σκοπούς της επισήμανσης ισχύει ο ορισμός του Παραρτήματος 1 του άρθρου 11 του 
παρόντος Κώδικα (άρθρο 89β, παρ.2). 

1.2. Μηχανικώς διαχωρισμένο κρέας ή ΜΔΚ (όπως αυτό ορίζεται από τον Κανονισμό (ΕΚ) 
853/2004 παρ. Ι σημείο 1.14). 
Η χρήση Μηχανικώς Διαχωριζομένων Κρεάτων (ΜΔΚ) πρέπει να αναγράφεται στη σύνθεση του 
προϊόντος και επιτρέπεται μόνο σε προϊόντα με βάση το κρέας τα οποία υφίστανται θερμική 
επεξεργασία. Το ποσοστό του ασβεστίου στο ΜΔΚ δεν πρέπει να υπερβαίνει το 0,1%. 

1.3. Εντόσθια (ή παραπροϊόντα) που είναι επίσης νωπό κρέας χωρίς το κρέας του σφάγιου. Η 
χρήση τους επιτρέπεται για σχεδόν όλες τις κατηγορίες προϊόντων που παράγονται από κρέας. 
Πρέπει να αναφέρονται στη σύνθεση του προϊόντος, εκτός από τα όργανα της κοιλιακής 
κοιλότητας, όταν αυτά θα χρησιμοποιηθούν ως θήκες αλλαντικών. 

1.4. Δέρμα (χοίρων ή πουλερικών) το οποίο αποτελεί τμήμα του χοίρειου σφάγιου του τύπου 
μαδητού ή των πουλερικών αντίστοιχα και μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την παραγωγή προϊόντων 
κρέατος, υπό την προϋπόθεση ότι δεν γίνεται υπέρβαση του ποσοστού του συνεκτικού ιστού που 
επιτρέπεται να έχει το κρέας σύμφωνα με το Παράρτημα 1 του άρθρου 11 του Κ.Τ.Π. ή του 
Μέρους Β΄ του Παραρτήματος VII του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1169/2011. Σε περίπτωση 
υπέρβασης του ποσοστού αυτού ισχύουν για την επισήμανση τα όσα αναφέρονται στο άρθρο 89β, 
παρ.2. Το δέρμα μπορεί όμως να χρησιμοποιηθεί και ως κολλαγόνο όπως αυτό ορίζεται στον 
κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 853/2004, παράρτ. Ι σημείο 7.8.  

1.5. Λίπος: Ως λίπος συνήθως χαρακτηρίζεται ο υποδόριος λιπώδης ιστός (πχ. χοιρινό λαρδί) καθώς 
και αυτός της θωρακικής, κοιλιακής και πυελικής κοιλότητας. Μπορεί να χαρακτηρισθεί ως «κρέας», 
υπό την προϋπόθεση ότι δεν γίνεται υπέρβαση του ποσοστού του λίπους που επιτρέπεται να έχει 
το κρέας σύμφωνα με το Παράρτημα 1 του άρθρου 11 του παρόντος Κώδικα ή του Μέρους Β΄ του 
Παραρτήματος VII του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1169/2011. Σε περίπτωση υπέρβασης του ποσοστού 
αυτού ισχύουν για την επισήμανση τα όσα αναφέρονται στο άρθρο 89β, παράγραφος 2. Αυτούσιο 
λίπος πτηνών θα μπορεί να προστίθεται μόνο στα προϊόντα που παρασκευάζονται αμιγώς από 
κρέας πτηνών. 

1.6. Νερό: Το νερό που χρησιμοποιείται για την παραγωγή προϊόντων κρέατος, πρέπει να είναι 
πόσιμο και να πληροί τους όρους που αναφέρονται στην κείμενη ενωσιακή και εθνική νομοθεσία. 

1.7. Λοιπά εδώδιμα προϊόντα: Ζυμαρικά, λαχανικά, όσπρια, γαλακτοκομικά προϊόντα, προϊόντα με 
βάση το κρέας κλπ. 

1.8. Απαγορευμένοι ιστοί: Απαγορεύεται η χρήση των οργάνων που αναφέρονται στον κανονισμό 
(ΕΚ) αριθ. 853/2004 παράρτημα ΙΙΙ, τμήμα VI , όπως αυτός ισχύει, καθώς και όσων άλλων ιστών 
που απαγορεύονται από ειδικότερες διατάξεις  

2. Βοηθητικές (συνδετικές ύλες) 
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Ως Βοηθητικές (συνδετικές ) ύλες, νοούνται τα εδώδιμα προϊόντα ή τα παράγωγά τους τα οποία 
κάτω από ορισμένες συνθήκες υγρασίας και με την παρουσία πρωτεϊνών και λιπιδίων αποκτούν είτε 
πυκνωτική ικανότητα, είτε κολλοειδή προστατευτική ικανότητα, είτε συμπεριφέρονται ως 
γαλακτωματοποιητές. 
Επιτρέπεται η χρήση βοηθητικών υλών στα προϊόντα του άρθρου 91, σύμφωνα με τις ισχύουσες κατά 
περίπτωση διατάξεις για κάθε μία από αυτές (όσο αφορά στα ανώτατα ποσοστά και τους όρους 
χρήσης τους), αρκεί να αναγράφονται στον κατάλογο των συστατικών.  
Απαγορεύεται η χρήση τους μόνο σε όσα προϊόντα του άρθρου 91 γίνεται σχετική μνεία απαγόρευσής 
τους.  
Ενδεικτικά ως βοηθητικές ύλες νοούνται: άμυλο, γάλα και προϊόντα γάλακτος, αυγά, ζελατίνη, φυτικές 
ίνες, πρεβιοτικά. 

3. Αρτυματικές ύλες:  
Επιτρέπεται η προσθήκη αρτυματικών υλών σε ποσότητες που προβλέπονται από τις ισχύουσες 
διατάξεις του παρόντος Κώδικα εκτός αν υπάρχει σαφής απαγορευτική διάταξη για τη χρήση τους.  

4. Πρόσθετα 
Στα προϊόντα με βάση το κρέας και τα παρασκευάσματα κρέατος επιτρέπεται η χρήση των προσθέτων 
που αναφέρονται στον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1333/2008, Παράρτημα ΙΙ, Μέρος Ε κατηγορία 08, 
σύμφωνα με τους προβλεπόμενους όρους χρήσης.  

5. Μικροβιακές Καλλιέργειες 
Επιτρέπεται η χρήση μικροβιακών καλλιεργειών – εκκινητών (starter cultures) σε προϊόντα ζύμωσης 
και ωρίμανσης (Παράρτημα Ι - κατηγορία Α2). Οι καλλιέργειες αυτές είναι κυρίως οξυγαλακτικές χωρίς 
να αποκλείεται η χρήση και άλλων καλλιεργειών που μπορεί να έχουν το ίδιο αποτέλεσμα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Παραπομπές            
(1) Απόφ. ΑΧΣ 260/2013, ΦΕΚ 525/Β/28.02.2014 «Αντικατάσταση των άρθρων 88 έως 91 του Κώδικα 
Τροφίμων και Ποτών (ΦΕΚ 788/Β/31.12.1987), όπως ισχύει». Επιτρέπεται η εμπορία προϊόντων που είναι 
σύμφωνα με την αποφ. ΑΧΣ 260/2013 από τις 28.2.2014. Απαγορεύεται η εμπορία προϊόντων που δεν 
είναι σύμφωνα με την αποφ. ΑΧΣ 260/2013 από τις 28.8.2014, ωστόσο η εμπορία προϊόντων που δεν είναι 
σύμφωνα με την αποφ. ΑΧΣ 260/2013, αλλά τα οποία είχαν παρασκευαστεί και επισημανθεί πριν από τις 
28.8.2014, επιτρέπεται μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων. 

 


