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Απελερθέοτζη μεηάλλτμ από κεοαμικά αμηικείμεμα πξρ ποξξοίζξμηαι για 

ηοόθιμα. 

 

Πεοίληση 

Σα θεναμηθά ακηηθείμεκα θαη ζθεύε πμο πνμμνίδμκηαη γηα ηνόθημα δηέπμκηαη από εηδηθά 

μέηνα ηεξ εκςζηαθήξ κμμμζεζίαξ (Οδεγία 84/500/EEC ημο ΢ομβμοιίμο), ζηα μπμία 

θαζμνίδμκηαη ακώηαηα επηηνεπόμεκα όνηα απειεοζένςζεξ Μμιύβδμο (Pb) θαη Καδμίμο 

(Cd). Πνόζθαηα, εκόρεη κεώηενςκ επηζηεμμκηθώκ δεδμμέκςκ ηα όνηα αοηά ζεςνήζεθακ 

πμιύ ορειά θαη πνμέθορε ε ακάγθε ακαζεώνεζεξ ηεξ ηζπύμοζαξ κμμμζεζίαξ, 

πνμηείκμκηαξ ηε δναμαηηθή μείςζή ημοξ θαηά 400 θαη 60 θμνέξ ακηηζημίπςξ. 

΢ογπνόκςξ πνμηάζεθακ μέγηζηα όνηα απειεοζένςζεξ θαη άιιςκ μεηάιιςκ, εθηόξ ημο 

Μμιύβδμο θαη ημο Καδμίμο, πμο ζοκήζςξ βνίζθμκηαη ζηα θεναμηθά ακηηθείμεκα,  όπςξ 

ππ ημο Κμβάιηημο (Co), ημο Ανγηιίμο (Al) , ημο Μαγγακίμο (Mn), ημο Νηθειίμο (Ni) θ.ά. 

Η μειέηε αοηή ζπεδηάζηεθε με ζθμπό κα δηενεοκεζεί ε ειιεκηθή παναγςγή θαη αγμνά 

ηςκ θεναμηθώκ ακηηθεημέκςκ πμο πνμμνίδμκηαη γηα ηνόθημα, κα μεηνεζμύκ ηα επίπεδα 

απειεοζένςζεξ ηςκ μεηάιιςκ, δίκμκηαξ έμθαζε ζηεκ απειεοζένςζε ηςκ Pb θαη Cd, 

από δηάθμνεξ θαηεγμνίεξ θεναμηθώκ ακηηθεημέκςκ θαη ζθεοώκ ηεξ ειιεκηθήξ αγμνάξ θαη 

κα ζογθνηζμύκ με ηα κέα πνμηεηκόμεκα κμμμζεηηθά όνηα, ώζηε κα μπμνέζμοκ ηόζμ μη 

εζκηθέξ ανπέξ ειέγπμο όζμ θαη ε βημμεπακία-βημηεπκία ηςκ θεναμηθώκ κα 

πνμεημημαζημύκ θαηάιιεια γηα ηεκ μμαιή πνμζανμμγή ζηε κέα επενπόμεκε θαηάζηαζε. 

΢ηα πιαίζηα ηεξ μειέηεξ αοηήξ ζογθεκηνώζεθακ δείγμαηα θεναμηθώκ ζθεοώκ & 

ακηηθεημέκςκ ηεξ ειιεκηθήξ αγμνάξ, ηόζμ βημμεπακμπμηεμέκςκ, όζμ θαη πνμσόκηςκ 

βημηεπκηθήξ παναγςγήξ, από θεναμμπμημύξ πεηνμηέπκεξ. Σα δείγμαηα οπμβιήζεθακ ζε 

δηαδηθαζία πνμζμμμίςζεξ με 4% μληθό μλύ, γηα 24 ώνεξ ζημοξ 22μC. ΢ηε ζοκέπεηα 

μεηνήζεθε ε απειεοζένςζε ηςκ μεηάιιςκ ζηα δηαιύμαηα πνμζμμμηςηώκ πμο 

πνμέθορακ, με θαηάιιειε ακαιοηηθή μέζμδμ πμο θηάκεη ζε ηθακμπμηεηηθά παμειά 

επίπεδα ακίπκεοζεξ θαη πμζμηηθμύ πνμζδημνηζμμύ,(ICP-HR-MS).    

΢οκμιηθά ζε 10 θεναμηθά ακηηθείμεκα από ηα 70 πμο ακαιύζεθακ, μεηνήζεθε 

απειεοζένςζε Μμιύβδμο (Pb) ορειόηενε ημο παμειόηενμο πνμηεηκόμεκμο μνίμο 

απειεοζένςζήξ ημο. Ήημη, ημ 14,3% ηςκ ζοκμιηθά ακαιοζέκηςκ δεηγμάηςκ βνέζεθε κα 

οπενβαίκεη ημ κέμ πνμηεηκόμεκμ όνημ απειεοζένςζεξ ημο Μμιύβδμο (Pb). ΢ε θακέκα 
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δείγμα δε μεηνήζεθε οπένβαζε ημο κέμο πνμηεηκόμεκμο μνίμο απειεοζένςζεξ ημο 

Καδμίμο (Cd).  

Σα θεναμηθά δείγμαηα από πεηνμηέπκεξ θεναμμπμημύξ πμο οπενβαίκμοκ ημ πνμηεηκόμεκμ 

όνημ απειεοζένςζεξ ημο Μμιύβδμο (Pb) ακηηπνμζςπεύμοκ πμζμζηό 12,8% επί ημο 

ζοκμιηθμύ ανηζμμύ ηςκ ακαιοζέκηςκ δεηγμάηςκ (70), εκώ ηα θεναμηθά δείγμαηα 

βημμεπακηθήξ παναγςγήξ πμο οπενβαίκμοκ ημ όνημ αοηό ακηηπνμζςπεύμοκ πμζμζηό 

1,4% επί ημο ίδημο ζοκμιηθμύ ανηζμμύ ηςκ ακαιοζέκηςκ δεηγμάηςκ (70). 

Abstract 

Ceramic materials and articles in contact with foods fall under a specific legislation 

at the EU level (Directive 84/500/EEC of the Council), in which specific limits are 

imposed on potential release of Lead (Pb) and Cadmium (Cd). Recent scientific data 

has shown the need to update the current legislation and to dramatically lower the 

current limits, 400 times for Lead and 60 times for Cadmium. Limits to the release 

of other metals such as Cobalt (Co), Aluminum (Al), Manganese (Mn), Nickel (Ni), 

etc., are also under consideration.  

The aim of this study is to investigate the levels of metal release from ceramic 

articles of the Greek market which intended to contact with food, emphasizing the 

release of Pb and Cd. The findings will be compared with the new proposed limits in 

order to properly prepare both the national authorities and the ceramic industry 

for a smooth adaption to the new upcoming state. 

 

In the present work ceramic articles from the Greek market were analyzed by 

using of acetic acid 4% as simulating liquid, under test conditions of 22o C for 24 

hours. Some of the analyzed samples were artisanal ceramics and the others were 

industry products. The release of metals was determined by a sensitive analytical 

method (ICP-HR-MS), with low detection and quantification limits. 

In 10 ceramic articles to 70 analyzed, measured release of Lead (Pb) above the 

proposed release limit of 10μg/kg. Namely, 14.3% of the total analyzed samples was 

found to exceed the new proposed release limit of Lead (Pb). No one sample 

exceeded the new proposed release limit of Cadmium (Cd). 

 

The ceramic artisanal samples that exceeded the new proposed release limit of 

Lead (Pb) represent the 12.8% of the total number of the analyzed samples (70), 
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while the ceramic samples of industrial production above the same limit represent 

the 1.4 % of the total number of analyzed samples (70). 

 

1. ΓΙ΢ΑΓΩΓΗ 

Κεναμηθό οιηθό είκαη θάζε ακόνγακμ με μεηαιιηθό οιηθό ημ μπμίμ έπεη οπμζηεί ζενμηθή 

θαηενγαζία ζε ορειέξ ζενμμθναζίεξ, >1000μC (European Ceramic Society & American 

Ceramic Society). Σα θεναμηθά ακηηθείμεκα παναζθεοάδμκηαη από μίγμα ακόνγακςκ 

εκώζεςκ απμηειμύμεκςκ από μεηαιιηθά θαη με μεηαιιηθά ζημηπεία, όπςξ π.π. Al2O3, 

SiO2, MgAl2O4. Οη πενηεπόμεκεξ εκώζεηξ ζοκδέμκηαη μεηαλύ ημοξ με ηζπονμύξ δεζμμύξ 

θαη αθμιμοζμύκ ή πενημδηθή δηάηαλε (θνοζηαιιηθά θεναμηθά) ή ηοπαία δηάηαλε (άμμνθα 

γοαιηά). Πνηκ ηε ζενμηθή θαηενγαζία ημοξ ηα θεναμηθά ζοκήζςξ επηθαιύπημκηαη με 

οάιςμα. Καηά ηε ζενμηθή θαηενγαζία πμο αθμιμοζεί ημ οάιςμα ηήθεηαη θαη θαιύπηεη 

μμμηόμμνθα όιε ηεκ θεναμηθή επηθάκεηα, πνμζδίδμκηαξ ζημ ηειηθό πνμσόκ ζηεγακόηεηα, 

ιάμρε θαη θαιύηενε εμθάκηζε. 

΢ηα οαιώμαηα πνμζηίζεκηαη εκώζεηξ δηαθόνςκ μεηάιιςκ γηα ηεκ επίηεολε ημο 

επηζομεημύ πνςμαηηζμμύ ημο ακηηθεημέκμο, όπςξ π.π. μλείδημ ημο Co γηα μπιε, μλείδημ 

ημο Cr γηα πνάζηκμ, μλείδημ ημο Cd γηα θόθθηκμ, θίηνηκμ θιπ. Γπίζεξ μ παιθόξ (Cu), ημ 

Μαγκήζημ (Mg), ημ Ακηημόκημ (Sb), θαη ημ Βακάδημ (V) πνμζδίδμοκ ζηαζενόηεηα ή θαη 

βάζμξ ζημ πνώμα, εκώ ημ αζβέζηημ (Ca) θαη μ μόιοβδμξ (Pb) πνεζημμπμημύκηαη γηα κα 

νοζμίζμοκ ημ πνςμαηηθό ηόκμ. Πανά ηηξ οπάνπμοζεξ μειέηεξ θαη πνμηάζεηξ γηα ηεκ 

απμθογή πνήζεξ ημο μμιύβδμο ζηα οαιώμαηα ηςκ θεναμηθώκ, ημ μλείδημ ημο μμιύβδμο 

ζοκεπίδεη κα πνεζημμπμηείηαη αθόμα εονέςξ. 

Καηά ηεκ επαθή ηςκ θεναμηθώκ ακηηθεημέκςκ με ηα ηνόθημα, απειεοζενώκμκηαη ίπκε 

μεηάιιςκ πνμξ ηα ηνόθημα. Έπεη απμδεηπηεί όηη ε απειεοζένςζε αοηή ελανηάηαη από 

πμιιμύξ πανάγμκηεξ, ζομπενηιαμβακμμέκςκ ηεξ ζύκζεζεξ ημο οαιώμαημξ, ηςκ 

ζοκζεθώκ έρεζεξ, ημο ΡΗ, ηεξ ζενμμθναζίαξ, ηςκ θοζηθώκ ηδημηήηςκ ημο ηνμθίμμο θαη 

ημο πνόκμο επαθήξ. 

Σα θεναμηθά ακηηθείμεκα θαη ζθεύε πμο πνμμνίδμκηαη γηα ηνόθημα δηέπμκηαη από ηεκ 

Οδεγία 84/500/EEC ημο ΢ομβμοιίμο, ζηεκ μπμία θαζμνίδμκηαη ακώηαηα επηηνεπόμεκα 

όνηα απειεοζένςζεξ Μμιύβδμο θαη Καδμίμο θαη βαζηθμί θακόκεξ γηα ημκ πνμζδημνηζμό 

ηεξ απειεοζένςζήξ ημοξ από ηα θεναμηθά. Βάζεη κεόηενςκ επηζηεμμκηθώκ δεδμμέκςκ 

πνμέθορακ ακαζεςνεμέκεξ γκςμμδμηήζεηξ ηεξ EFSA* γηα ηα ζημηπεία αοηά, θαη 
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θαηόπηκ αοημύ πνμηάζεθε ε ακαζεώνεζε ηεξ ηζπύμοζαξ Οδεγίαξ 84/500/EEC. Σα κέα 

πνμηεηκόμεκα όνηα απειεοζένςζεξ ημο μμιύβδμο θαη ημο θαδμίμο είκαη θαηά 400 θαη 60 

θμνέξ ακηηζημίπςξ, παμειόηενα από ηα ηζπύμκηα (Πίκαθαξ 1). ΢ηα πιαίζηα αοηήξ ηεξ 

ζοδήηεζεξ πνμηείκεηαη επίζεξ κα ζομπενηιεθζμύκ μέγηζηεξ ηημέξ-όνηα απειεοζένςζεξ 

θαη άιιςκ μεηάιιςκ πμο μπμνεί κα βνίζθμκηαη ζηα θεναμηθά ακηηθείμεκα θαη δεκ 

θαιύπημκηαη ζήμενα από ηεκ εκςζηαθή κμμμζεζία (Πίκαθαξ 2). Οη πνμηεηκόμεκεξ 

αοηέξ ηημέξ (Discussing Starting Values-DSV)  γηα ηα μέηαιια εθηόξ ημο Μμιύβδμο 

θαη ημο Καδμίμο, απμηειμύκ εκδεηθηηθέξ ηημέξ γηα κα δηεοθμιύκμοκ ηεκ έκανλε ηςκ 

ζοδεηήζεςκ θαη ζε θαμία πενίπηςζε δεκ πνμμνίδμκηαη γηα πνμηεηκόμεκα όνηα 

απειεοζένςζεξ (SMLs). 

Πίκαθαξ 1: Ιζπύμκηα όνηα απειεοζένςζεξ ημο Pb θαη ημο Cd & κέα πνμηεηκόμεκα όνηα 

(DSVs) 

 Ιζςύξμηα όοια DSVs 

θαηεγμνία Pb Cd Pb Cd 

1 0.8mg/dm2 0.07 mg/dm2 2.0μg/dm2 1.0 μg/dm2 

2 4.0mg/l 0.3mg/l 10 μg/Kg 5 μg/Kg 

3 1.5mg/l 0.1mg/l 3.8 μg/Kg 1.9 μg/Kg 

 

1: Αμηικείμεμα πξρ δεμ μπξοεί μα πληοωθξύμ & αμηικείμεμα πξρ μπξοεί μα πληοωθξύμ. 

Τξ βάθξπ ηξρπ δεμ νεπεομά ηα 25mm 

2:  Αμηικείμεμα πξρ μπξοεί μα πληοωθξύμ. Τξ βάθξπ ηξρπ είμαι μεγαλύηεοξ ηωμ 25mm 

3: Σκεύη μαγειοικήπ, πεοιέκηεπ μεηαθξοάπ και απξθήκερζηπ, ςωοηηικόηηηαπ 

μεγαλύηεοηπ ηωμ 3L 

 

Πίκαθαξ 2:  Πνμηεηκόμεκα μέγηζηα όνηα απειεοζένςζεξ (DSVs) άιιςκ μεηάιιςκ, 

εθηόξ  Pb θαη Cd, ζε μg/kg 

μέηαλλξ DSV μέηαλλξ DSV μέηαλλξ DSV μέηαλλξ DSV 

Al 1000  Cr 100000 Sn 50000 Zn 1500 

As 18 Cu 1000 Ni 72 Li 600 

Ba 1000 Fe 2500 Ag 50 V 1200 

Co 84 Mn 400 Sb 40   

 

* Η ξμάδα CONTAM ηηπ EFSA έςει καηαλήνει ηελερηαία ζηξ ζρμπέοαζμα όηι η 

ζημεοιμή PTWI (Provisional Tolerable Weekly Intake) ηωμ 25 μg/kg ζ.β. δεμ είμαι 
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πλέξμ καηάλληλη, καθώπ δεμ ρπάοςει καμία απόδεινη για έμα καηώηαηξ όοιξ για ηιπ 

κοίζιμεπ επιδοάζειπ πξρ ποξκαλεί ξ μόλρβδξπ. Σηξρπ εμήλικεπ, ηα παιδιά και ηα βοέθη 

ηα πεοιθώοια έκθεζηπ ήηαμ ηέηξια ώζηε η πιθαμόηηηα επίδοαζηπ ζε ξοιζμέμξρπ 

καηαμαλωηέπ, ιδιαίηεοα ζε παιδιά από 1-7 εηώμ, δεμ μπξοεί μα απξκλειζηεί. Ο κίμδρμξπ 

για κλιμικά ζημαμηικέπ επιδοάζειπ είηε ζηξ καοδιαγγειακό ζύζηημα ή ηα μεθοά ηωμ 

εμηλίκωμ καηαμαλωηώμ, ζηα ζημεοιμά επίπεδα έκθεζηπ μξλύβδξρ είμαι ςαμηλόπ έωπ 

αμεληηέξπ. Για ηα βπέθη, ηα παιδιά και ηιρ έγκςερ γςναίκερ, ςπάπσει πιθανή 

ανηζςσία, όηι ηα ζημεπινά επίπεδα έκθεζηρ έσοςν νεςποαναπηςξιακέρ επιπηώζειρ. 

Ποξζηαζία ηωμ παιδιώμ και ηωμ γρμαικώμ ζε ηλικία ηεκμξπξίηζηπ από ηξμ δρμηηικό 

κίμδρμξ από μεροξαμαπηρνιακέπ επιπηώζειπ θα είμαι ποξζηαηερηική για όλεπ ηιπ άλλεπ 

δρζμεμείπ επιδοάζειπ ηξρ μξλύβδξρ, ζε όλξρπ ηξρπ πληθρζμξύπ. 

Η γμωμξδόηηζη αρηή ηηπ EFSA ξδήγηζε ζηημ αμάγκη επαμανιξλόγηζηπ ηωμ αμώηαηωμ 

επιηοεπηώμ ξοίωμ έκθεζηπ ζηξ μόλρβδξ από διάθξοα ηοόθιμα και από ΥΕΤ. 

Φαοακηηοιζηικά παοαδείγμαηα απξηελξύμ η ποόηαζη ηηπ Εροωπαϊκήπ Επιηοξπήπ για 

μείωζη ηξρ ξοίξρ μεηαμάζηερζηπ Pb από κεοαμικά ΥΕΤ από 4000 μg/Kg ηοξθίμξρ ζε 10 

μg/Kg ηοξθίμξρ (400 θξοέπ!) και η ριξθέηηζη ηξ 2014 από ηξμ CODEX ηηπ ζύζηαζηπ 

για μείωζη ηξρ αμώηαηξρ επιηοεπηξύ ξοίξρ ηξρ Pb ζηη βοεθική ηοξθή (infant formula) 

από 20 μg/Kg ζε 10 μg/Kg. Τα 10 μg/Kg είμαι επίζηπ η ηοέςξρζα αμώηαηη απξδεκηή 

ζργκέμηοωζη μξλύβδξρ ζηξ πόζιμξ μεοό. 

 

2. ΑΝΣΙΔΡΑ΢ΣΗΡΙΑ, ΔΓΙΓΜΑΣΑ & ΓΞΟΠΛΙ΢ΜΟ΢ 

2.1. Αμηιδοαζηήοια 

 Οληθό μλύ παγόμμνθμ, θαζανόηεηαξ 99,8%, με μέγηζηε πενηεθηηθόηεηα ζε βανέα 

μέηαιια 0,00005% θ.β. , ηεξ εηαηνείαξ PENTA 

 Τπενθάζανμ κενό, 18,3 MΩ  

 Μεηνηθά μμκμζημηπεηαθά δηαιύμαηα μεηάιιςκ B, Sr, Pd, Ag, Cd, Eu, Gd, 

Pb, Al, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, Se, Τ, Μμ, Rh, In, Sn, Sb, Re, Os, Pt, Au, 

Tl, Th, μκμμαζηηθήξ ζογθέκηνςζεξ 1000mg/l 

 Ποθκό πμιοζημηπεηαθό δηάιομα μεηάιιςκ ζογθέκηνςζεξ 10mg/L 
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 Πμιοζημηπεηαθά δηαιύμαηα ενγαζίαξ & βαζμμκόμεζεξ, ζογθέκηνςζεξ 1, 2, 

10, 20, 50, 100, 300 μg/L 

 

 

 

2.2. Γνξπλιζμόπ 

 2.2.1. Γπςαζηηθόξ θιίβακμξ VELP.  Θενμμζηαημύμεκμξ πώνμξ ζημκ μπμίμ 

γίκμκηαη μη δμθημέξ μεηακάζηεοζεξ, ζημοξ 22±2μC . 

 2.2.2. ΢οζθεοή ICP-HR-MS.  Ο πνμζδημνηζμόξ ηεξ πενηεθηηθόηεηαξ ζε μέηαιια, 

ηςκ δηαιομάηςκ ημο πνμζμμμηςηή 4% μληθό μλύ, μεηά ηεκ πνμζμμμίςζε έγηκε με 

επαγςγηθά ζοδεογμέκμ πιάζμα ζε ζοκδοαζμό με θαζμαηόμεηνμ μάδαξ ορειήξ 

δηαθνηηηθήξ ηθακόηεηαξ (ICP-HR-MS), ηεξ Thermo Scientific, μμκηέιμ 

ELEMENT 2. Σμ ζογθεθνημέκμ θαζμαηόμεηνμ ιεηημονγεί ζε επηιμγέξ μεζαίαξ θαη 

ορειήξ δηαθνηηηθήξ ηθακόηεηαξ θαη είκαη ειεύζενμ από ηζμβανείξ πανεμπμδίζεηξ. 

Δηαζέηεη μεγάιε δοκαμηθή πενημπή θαη πμιύ παμειά όνηα ακίπκεοζεξ. Σαπύηεηα 

ζάνςζεξ m/z 7 to 240 to 7 < 150 ms. Υνεζημμπμηήζεθε μέζμδμξ ελςηενηθμύ 

πνμηύπμο. 

 

2.3. Δείγμαηα 

΢ογθεκηνώζεθακ 70 δηαθμνεηηθά δείγμαηα θεναμηθώκ θαη γοάιηκςκ ακηηθεημέκςκ πμο 

πνμμνίδμκηαη γηα πνήζε θαη επαθή με ηνόθημα θαη 12 οπμδείγμαηα ηνηώκ ελ αοηώκ. 

΢οκμιηθά ακαιύζεθακ 82 δείγμαηα. 

Γλ αοηώκ ηα πέκηε δείγμαηα ήηακ από γοαιί θαη ηα οπόιμηπα 77 θεναμηθά. 

Γπίζεξ από ηα 82 ζοκμιηθά δείγμαηα, ηα 12 ήηακ νεπά, θαηεγμνίαξ 1, ηα 66 ήηακ βαζηά, 

θαηεγμνίαξ 2, θαη ηα οπόιμηπα 4 ήηακ μαγεηνηθά ζθεύε μεγάιμο όγθμο, θαηεγμνίαξ 3 (βι. 

Πίκαθα 1, ζηεκ Γηζαγςγή). 

Σέιμξ, από ημ ζοκμιηθό ανηζμό ηςκ δεηγμάηςκ πμο ζογθεκηνώζεθακ, ηα 42 (30+12) 

ήηακ βημμεπακηθήξ παναγςγήξ θαη ηα οπόιμηπα 40 πνμήιζακ  από θεναμμπμημύξ 
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πεηνμηέπκεξ/βημηέπκεξ.  Καηά ηε ζοιιμγή ηςκ δεηγμάηςκ έγηκε, θαηά ημ δοκαηόκ, 

επηιμγή ακηηθεημέκςκ με πμιιά θαη έκημκα πνώμαηα. 

 

3. ΠΓΙΡΑΜΑΣΙΚΟ ΜΓΡΟ΢  

Γηα ηεκ πνμεημημαζία ηςκ δεηγμάηςκ θαη ηε δηαδηθαζία ηεξ πνμζμμμίςζήξ ημοξ, 

αθμιμοζήζεθακ μη βαζηθμί θακόκεξ ηεξ επηζήμμο μεζόδμο ελέηαζεξ πμο θαζμνίδμκηαη 

ζηεκ Οδεγία 84/500/EEC ημο ΢ομβμοιίμο.   

Η πνμζμμμίςζε έγηκε ζε πνμζμμμηςηή 4% μληθό μλύ, ζε ζενμμζηαημύμεκμ ζάιαμμ ζημοξ 

22±2μC επί 24±0,5 ώνεξ. Μεηά ημ πέναξ ηεξ δηαδηθαζίαξ πνμζμμμίςζεξ ζοιιέπζεθακ 

μη πνμζμμμηςηέξ ζε θαζανμύξ* πιαζηηθμύξ πενηέθηεξ θαη ακαιύζεθακ με ηεκ ηεπκηθή 

ICP-MS. Υνεζημμπμηήζεθε ακαιοηηθή μέζμδμξ πμζμηηθμύ πνμζδημνηζμμύ με ελςηενηθή 

θαμπύιε βαζμμκόμεζεξ. ΢ε θάζε ακαιοηηθή ζεηνά μεηνήζεθακ: 

-ιεοθά δείγμαηα (γηα έιεγπμ ηοπόκ επημμιύκζεςκ)  

-δηαιύμαηα μεηάιιςκ (εμβμιηαζμόξ, εθηίμεζε ακάθηεζεξ) θαη  

-δείγμαηα ειέγπμο πμηόηεηαξ (οπόιμηπα δείγμαηα δηενγαζηενηαθώκ δμθημώκ SCHEMA 

γηα έιεγπμ μνζόηεηαξ θαμπύιεξ βαζμμκόμεζεξ). 

Από ηα ακαιοζέκηα δείγμαηα επηιέπηεθακ ηνία, ζηα μπμία μεηνήζεθακ ζπεηηθά ορειέξ 

ηημέξ απειεοζένςζεξ μνηζμέκςκ μεηάιιςκ, θαη ακαιύζεθακ οπμδείγμαηά ημοξ γηα κα 

εθηημεζεί ε επακαιερημόηεηα ηςκ απμηειεζμάηςκ, οπό ηεκ έκκμηα ηεξ μμμημγέκεηαξ ηςκ 

ακηηθεημέκςκ.  

* με επιπλέξμ ξλξμύκηια παοαμξμή ζε διάλρμα 2% μιηοικξύ ξνέξπ, για καλύηεοξ 

καθαοιζμό. 

 

4. ΑΠΟΣΓΛΓ΢ΜΑΣΑ 

Σα όνηα ακίπκεοζεξ ηεξ μεζόδμο μέηνεζεξ οπμιμγίζηεθακ από ηεκ ηοπηθή απόθιηζε ημο 

ιεοθμύ. Έγηκακ 10 πνμζδημνηζμμί ημο ιεοθμύ δείγμαημξ με ηεκ ίδηα ακαιοηηθή μέζμδμ 

πμο μεηνήζεθακ ηα δείγμαηα (4% μληθό μλύ) θαη μεηνήζεθε ε ηοπηθή απόθιηζε Σα όνηα 

ακίπκεοζεξ οπμιμγίζηεθακ από ηε ζπέζε LOD=xbl+3sdbl, όπμο xbl είκαη μ μέζμξ όνμξ 
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ηςκ 10 πνμζδημνηζμώκ ημο ιεοθμύ δείγμαημξ θαη sdbl είκαη ε ηοπηθή ημοξ απόθιηζε. Σα 

όνηα ακίπκεοζεξ θαη πμζμηηθμπμίεζεξ πμο μεηνήζεθακ παναηίζεκηαη ζημκ αθόιμοζμ 

Πίκαθα 4.1. Γηα ιόγμοξ ζύγθνηζεξ παναηίζεκηαη ζημκ ίδημ Πίκαθα θαη ηα ακηίζημηπα 

πνμηεηκόμεκα κέα όνηα απειεοζένςζεξ ηςκ μεηάιιςκ, (DSV). 

 

Πίκαθαξ 4.1. :   

Μέηαιιμ Pb Cd Co Fe Mn Ni Al Zn 

LOD 

(μg/kg) 
1.6 0.2 0.6 16 3.6 2 21 16.5 

LOQ 

(μg/kg) 
5 0.5 2 49 11 6 62 50 

DSV 

(μg/kg) 
10 5 84 2500 400 72 1000 1500 

DSV 

(μg/dm2) 
2 1 16.8 500 80 14.4 200 300 

 

Ακαιύζεθακ ζοκμιηθά 82 δείγμαηα. Από αοηά, ηα 30 δείγμαηα είκαη βημμεπακηθήξ 

παναγςγήξ, ηα επόμεκα 12 απμηειμύκ οπμδείγμαηα ηνηώκ ελ αοηώκ θαη ηα οπόιμηπα 40 

δείγμαηα πνμένπμκηαη από βημηέπκεξ θεναμμπμημύξ θαη παναδμζηαθά ενγαζηήνηα.   

Σα απμηειέζμαηα ηςκ μεηνήζεςκ έπμοκ εθθναζηεί ζε μg/dm2 γηα ηα νεπά ακηηθείμεκα 

(θαηεγμνίαξ 1) θαη ζε μg/kg γηα ηα βαζηά ακηηθείμεκα (θαηεγμνίαξ 2) θαη γηα ηα 

μαγεηνηθά ζθεύε μεγάιμο όγθμο (θαηεγμνίαξ 3). 

΢οκμιηθά μεηνήζεθακ 8 μέηαιια πάκς από ηα όνηα πμζμηηθμύ πνμζδημνηζμμύ ηεξ 

μεζόδμο. ΢ημκ Πίκαθα 4.2 παναηίζεκηαη ηα απμηειέζμαηα μέηνεζεξ ηςκ 30 θεναμηθώκ 

θαη γοάιηκςκ ακηηθεημέκςκ βημμεπακηθήξ παναγςγήξ. 
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Πίκαθαξ 4.2.:  Κεναμηθά & γοάιηκα δείγμαηα βημμεπακηθήξ παναγςγήξ 

Κςδηθόξ 

ενγ/νημο 
Γίδξπ δείγμαηξπ 

Pb Cd Co Fe Mn Ni Al Zn 

(μg/kg) 

1 Κεναμηθό βάδμ 

“SUGAR” 

        

2 Γοάιηκμ πμηήνη 

μπύναξ 

        

3 Κεναμηθή θμύπα 

CAFE 

        

4 Κεναμηθό πμηήνη 

παγςημύ 

        

Κςδηθόξ 

ενγ/νημο 
Γίδξπ δείγμαηξπ 

Pb Cd Co Fe Mn Ni Al Zn 

(μg/kg) 

5 Κεναμηθή θμύπα 

café-espresso- 

capuccino 

        

6 Φιοηδάκη “coffee 

house 

 
4,5   6,4 3,8  72 

7 θεναμηθό μπςι 

"soup" 

        

8 Κεοαμικό θλιηζάμι 

ηξρ καθέ 
81,5  117  619   184 

9 Φόνμα ρεζίμαημξ 

“crème brulee” 

        

10 Κεναμηθή θμύπα 

“coffee time” 

        

11 Κεναμηθή θμύπα «Ασ 

Βαζίιεξ» 

        

12 Κεοαμικόπ 

πεοιέκηηπ για 

γιαξύοηι 

   

471 24 4 1481 

 

22 Κεναμηθή θμύπα         

29 Πμηήνη γοάιηκμ 

πνάζηκμ δηαθακέξ 

        

30 Πμηήνη γοάιηκμ         
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θόθθηκμ δηαθακέξ 

31 Πμνζειάκεξ μπςι, 

ιεοθό 

        

32 Κεναμηθή θμύπα, 

μςβ 

        

33 Κεναμηθή 

θμύπα,coffee break 

        

34 Κεναμηθό θμοηαιάθη, 

μπιε 

        

35 Κεναμηθή θμύπα, 

Corfu 

   
    70 

36 Κεναμηθό μπςι, 

μπιε 

   
118   68 421 

Κςδηθόξ 

ενγ/νημο 
Γίδξπ δείγμαηξπ 

Pb Cd Co Fe Mn Ni Al Zn 

(μg/kg) 

37 Κεναμηθή θμύπα, 

Winter celebration 

        

38 Κεναμηθή θμύπα, 

ελςηεν. γαιάδηα 

        

39 Κεναμηθή θμύπα, 

ελςηεν. ιαπακί 

        

40 Κεναμηθό πηάημ γθνη         

65 Κμύπα COFFEE   

μαύνμ (εζςη)/           

θόθθηκμ (ελςη) 

  

7 833 

    

66 Κμύπα COFFEE  

ιεοθή  

        

67 ΢θεκάθη   

«Πμνηάνα» 

        

68 ΢θεκάθη «΢ύιιμ-

γμξ θναζμπαηένςκ» 

        

72 Κεοαμικό πιαηάκι**  50 ή  141 ή 

  

81 ή  

 

992 ή 
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 2μg/dm2 5μg/dm2 3μg/dm2 38μg/dm2  

** καηηγξοίαπ 1 (DSV: Pb=2μg/dm2, Co=16.8μg/dm2, Fe=500μg/dm2, Mn=80μg/dm2) 

΢ογθνίκμκηαξ ηα απμηειέζμαηα ημο ακςηένς Πίκαθα με ηα κέα πνμηεηκόμεκα όνηα 

(Πίκαθαξ 2),  θαίκεηαη όηη  ε απειεοζένςζε ημο μμιύβδμο (Pb) οπενβαίκεη ηo κέμ 

πνμηεηκόμεκμ όνηo απειεοζένςζήξ ημο (DSV=10μg/kg) ζε έκα δείγμα από ηα ηνηάκηα, 

ζημ θεναμηθό θιηηδάκη με θςδηθό 8. Γπίζεξ  ζημ πηαηάθη με θςδηθό 72, πμο ακήθεη ζηεκ 

θαηεγμνία 1, ε απειεοζένςζε ημο μμιύβδμο (Pb) βνέζεθε ίζε με ηo κέμ πνμηεηκόμεκμ 

όνηo (DSV=2.0μg/dm2), γηα ηεκ θαηεγμνία αοηή.   

΢ε θακέκα δείγμα δεκ λεπενκηέηαη ημ κέμ πνμηεηκόμεκμ όνημ απειεοζένςζεξ ημο 

θαδμίμο (Cd), DSV=5μg/kg ή DSV=1.0μg/dm2 

΢ημ θεναμηθό θιηηδάκη ημο θαθέ, δείγμα με θςδηθό ενγαζηενίμο 8, μεηνήζεθε επίζεξ 

οπένβαζε ηoο πνμηεηκόμεκμο μνίμο απειεοζένςζεξ ημο θμβαιηίμο (Co), DSV=84μg/kg 

θαη ημο πνμηεηκόμεκμο μνίμο απειεοζένςζεξ ημο μαγγακίμο (Mn), DSV=400μg/kg. 

Η απειεοζένςζε ημο ανγηιίμο (Al) οπενβαίκεη ηo πνμηεηκόμεκμ όνηo απειεοζένςζήξ 

ημο (DSV=1000μg/kg),  ζημ δείγμα «θεναμηθόξ πενηέθηεξ γηα γηαμύνηη»,  με θςδηθό 

ενγαζηενίμο 12. 

΢ε θακέκα δείγμα δε μεηνήζεθε απειεοζένςζε Fe, Ni, Zn  μεγαιύηενε από ημ 

ακηίζημηπμ πνμηεηκόμεκμ όνημ απειεοζένςζεξ ημο ζηδήνμο (Fe), DSV=2500μg/kg ή 

DSV=500μg/dm2, ημο κηθειίμο (Ni), DSV=2500μg/kg ή DSV=500μg/dm2θαη ημο 

ρεοδανγύνμο (Zn), DSV=1500μg/kg ή DSV=300μg/dm2. 

΢οκμρίδμκηαξ βνέζεθε όηη ζε έκα δείγμα μεηνήζεθε οπένβαζε ηςκ πνμηεηκόμεκςκ 

μνίςκ απειεοζένςζεξ ηςκ Pb, Co & Mn θαη ζε έκα άιιμ μεηνήζεθε οπένβαζε ημο 

πνμηεηκόμεκμο μνίμο απειεοζένςζεξ ημο Al. ΢οκμιηθά, ζε δύμ δείγμαηα από ηα ηνηάκηα 

βνέζεθε οπένβαζε έζης θαη εκόξ «μνίμο»-DSV, δειαδή ε οπένβαζε ακαιμγεί ζε 

πμζμζηό 6,7% επί ημο ζοκμιηθμύ ανηζμμύ ηςκ θεναμηθώκ δεηγμάηςκ βημμεπακηθήξ 

παναγςγήξ, πμο ακαιύζεθακ. 

Η οπένβαζε μόκμ ημο κέμο πνμηεηκόμεκμο μνίμο απειεοζένςζεξ ημο μμιύβδμο (Pb) 

ακηηζημηπεί ζημ 1,4% ηςκ 30 ακαιοζέκηςκ δεηγμάηςκ θεναμηθώκ βημμεπακηθήξ 

παναγςγήξ. Γκώ οπένβαζε ημο κέμο πνμηεηκόμεκμο μνίμο απειεοζένςζεξ ημο θαδμίμο 

(Cd) δε βνέζεθε ζε θακέκα δείγμα από αοηά. 
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΢ε θακέκα από ηα πέκηε γοάιηκα ακηηθείμεκα πμο ελεηάζηεθακ (θςδηθμί:2,29,30,67,68) 

δε μεηνήζεθε απειεοζένςζε μεηάιιςκ πάκς από ηα όνηα ακίπκεοζήξ ημοξ. 

΢ημκ επόμεκμ Πίκαθα 4.3 πανμοζηάδμκηαη ηα απμηειέζμαηα από ηηξ μεηνήζεηξ ηςκ 40 

θεναμηθώκ ακηηθεημέκςκ, πμο πνμήιζακ από βημηέπκεξ-πεηνμηέπκεξ θεναμμπμημύξ. Σα 

πενηζζόηενα από ηα δείγμαηα αοηά έπμοκ έκημκα θςηεηκά πνώμαηα θαη ζηεκ επηθάκεηα 

πμο ένπεηαη ζε επαθή με ηα ηνόθημα. 

 

Πίκαθαξ 4.3.:  Κεναμηθά δείγμαηα από βημηέπκεξ-πεηνμηέπκεξ θεναμμπμημύξ 

Κςδηθόξ 

ενγ/νημο 
Γίδξπ δείγμαηξπ 

Pb  Cd  Co Fe Mn Ni Al Zn 

(μg/kg) 

13 Κμύπα μαύνε 15      52  

14 Κμύπα μπιε 73,2        

15 Κμύπα ιεοθή 35,9       330 

16 Φιηηδάκη 1 175       287 

17 Φιηηδάκη vicks         

18 Πηάημ 1         

19 Πηάημ 2         

20 Πηάημ 3 ** 98,2 ή 

11μg/dm2 
       

21 Πηάημ 4 ** 55,9 ή 

6,2μg/dm2 
       

23 ΢αιαηηένα με 

ζμάιημ πνάζηκμ 

ζθμύνμ  

  5,6 135    71 

24 ΢αιαηηένα με 

θίηνηκμ ζμάιημ 
   95 5  267  

25 Μπςι 

(εζςη.θεναμηδί – 

ελ.θίηνηκμ) 

        

26 Κμύπα με ζαιαζζί 

ζμάιημ 
        

27 Φιοηδάκη ηζαγημύ 

(εζ. θίηνηκμ –

ελ.μπιε) 

1436    10  320  
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28 Πηάημ βαζύ 

θόθθηκμ-ιεοθό 
        

41 Μ-03  Πνάζηκμ 

μπςιάθη         

42 Μ-03  Γαιάδημ-

ιεοθό μπςιάθη         

43 Κμονμοπάθη 

Βεναμάκ 
        

44 Κμονμοπάθη 

Γαιάδημ         

Κςδηθόξ 

ενγ/νημο 
Γίδξπ δείγμαηξπ 

Pb  Cd  Co Fe Mn Ni Al Zn 

(μg/kg) 

45 Λ-62   Μπεδ  

ιεθακάθη 21        

46 Μ-00  Γαιάδημ 

ιεθακάθη/ζαιαηηέν

α 

   
     

47 Λ-63  Μπεδ-

ιεοθό ιεθακάθη 
   

     

48 Μ-01Π  Μπέδ-

ιεοθό ιεθακάθη 
   

     

49 Λ-31  Βεναμάκ ιε-

θακάθη/ζαιαηηένα 
   

     

50 Πμηήνη  θαθέ/μιέ    
     

51 Λ-70  Λεθάκε 

άζπνμ/βεναμάκ/ 

θαθέ--μπεδ 

   
     

52 Λεθάκε/ζαιαηηένα  

βεναμάκ (εζςη)- -

θαθέ/μπεδ (ελςη) 
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53 Φιοηδακάθη  

βεναμάκ 
  3 

     

54 Φιοηδακάθη  

γαιάδημ 
   

     

55 Πήιηκμ 

ηαρί/γάζηνα   με  

βεναμάκ –ιεοθή  

δηαθόζμεζε (ελςη) 

19   
     

56 Πήιηκμ 

ηαρί/γάζηνα   με  

ιεοθή δηαθόζμεζε 

(ελςη) 

   
     

Κςδηθόξ 

ενγ/νημο 
Γίδξπ δείγμαηξπ 

Pb  Cd  Co Fe Mn Ni Al Zn 

(μg/kg) 

57 Καθέ  ιεθάκε  γηα 

δύμςμα 
   

     

58  Καθέ ιεθακάθη  

πςνίξ δηαθόζμεζε 

(1) 

   
112     

59 Καθέ ιεθακάθη 

πςνίξ δηαθόζμεζε 

(2) 

        

60 Λ-61   Λεθάκε 

/ζαιαηηένα  ιεοθό 

–βεναμάκ (εζςη) 

        

61 Μ-00  ΢αιαηηένα 

Βεναμάκ/Λεοθό 

        

62 Λ-31   Καθέ-ιεοθό 

/ ΢αιαηηένα 

        

63 Μ-00  ΢αιαηηένα  

Γαιάδημ/ιεοθό 
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64 Πήιηκμ 

ηαρί/γάζηνα 

(δηαμέην.  40cm) 

πςνίξ δηαθόζμεζε 

   

569 15 6 

  

82 Μ-03  Γαιάδημ 

μπςιάθη 

        

 

Από ηα 40 δείγμαηα βημηεπκηθήξ ή πεηνμηεπκηθήξ παναγςγήξ πμο ακαιύζεθακ βνέζεθε 

όηη ζηα 9 ε απειεοζένςζε ημο Pb οπενβαίκεη ηα κέα πνμηεηκόμεκα όνηα απειεοζένςζήξ 

ημο (10μg/kg ή  2.0 μg/dm2). ΢ε θακέκα άιιμ μέηαιιμ δεκ παναηενήζεθε οπένβαζε ηςκ 

ακηίζημηπςκ πνμηεηκόμεκςκ μνίςκ.  

΢ηεκ πενίπηςζε αοηή, ε οπένβαζε ημο κέμο πνμηεηκόμεκμο μνίμο απειεοζένςζεξ Pb 

ακηηπνμζςπεύεη ημ 22,5% ημο ζοκόιμο ηςκ 40 δεηγμάηςκ βημηεπκηθήξ ή πεηνμηεπκηθήξ 

παναγςγήξ. 

Από ηα ηνηάκηα δείγμαηα θεναμηθώκ δεηγμάηςκ βημμεπακηθήξ παναγςγήξ επηιέπηεθακ 

ηα δείγμαηα με θςδηθμύξ 8, 12 θαη 72, ζηα μπμία μεηνήζεθακ οπενβάζεηξ ηςκ 

πνμηεηκόμεκςκ μνίςκ, θαη ακαιύζεθακ οπμδείγμαηά ημοξ γηα κα εθηημεζεί ε 

επακαιερημόηεηα ηςκ απμηειεζμάηςκ, οπό ηεκ έκκμηα ηεξ μμμημγέκεηαξ ηςκ 

ακηηθεημέκςκ. Σα απμηειέζμαηα πανμοζηάδμκηαη ζημκ πίκαθα 4.4. 

 

Πίκαθαξ 4.4.:  Μειέηε μμμημγέκεηαξ ζε θεναμηθά δείγμαηα βημμεπακηθήξ παναγςγήξ 

Κςδηθόξ 

ενγ/νημο 
Γίδξπ δείγμαηξπ 

Pb Cd 

(μg/l) (μg/l) 

8 Κεναμηθό θιηηδάκη γηα θαθέ 

οπόδεηγμα 1 

81,5  

69 Κεναμηθό θιηηδάκη γηα θαθέ 

οπόδεηγμα 2  

96  

70 Κεναμηθό θιοηδάκη γηα θαθέ 

οπόδεηγμα 3 

88  

71 Κεναμηθό θιηηδάκη γηα θαθέ η 

οπόδεηγμα 4 

76  
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72 Κεναμηθό πηαηάθη οπόδεηγμα 1 50  

73 Κεναμηθό πηαηάθη οπόδεηγμα 2 69  

74 Κεναμηθό πηαηάθη οπόδεηγμα 3 88  

75 Κεναμηθό πηαηάθη οπόδεηγμα 4 65  

 

΢ηα 4 οπμδείγμαηα ημο δείγμαημξ «Κεναμηθό θιηηδάκη γηα θαθέ», με θςδηθό ενγαζηενίμο 

8, μη ηημέξ απειεοζένςζεξ ημο Pb πανμοζηάδμοκ ζπεηηθή ηοπηθή απόθιηζε 10,1%.  

΢ηα 4 οπμδείγμαηα ημο δείγμαημξ «Κεναμηθό πηαηάθη», με θςδηθό ενγαζηενίμο 72, μη 

ηημέξ απειεοζένςζεξ ημο Pb πανμοζηάδμοκ ζπεηηθή ηοπηθή απόθιηζε 23%.  

Γηα ηα  7 οπμδείγμαηα ημο θεναμηθμύ πενηέθηε γηα γηαμύνηη (με θςδηθό ενγαζηενίμο 12) 

πμο ακαιύζεθακ, ε απειεοζένςζε ημο Al πμο ζημ οπόδεηγμα 1 ήηακ ανθεηά ορειή, 

έδςζε ηημέξ με πμιύ θαθή επακαιερημόηεηα. Αοηό ζα μπμνμύζε κα απμδμζεί ζε 

ακμμμημγέκεηα ημο οιηθμύ, αιιά θαη ζε με ηοπμπμηεμέκεξ ζοκζήθεξ θαηενγαζίαξ . 

΢ημκ επόμεκμ Πίκαθα 4.5 πανμοζηάδμκηαη ζογθεκηνςμέκα όια ηα ακηηθείμεκα ζηα μπμία 

ε απειεοζένςζε ηςκ μεηάιιςκ λεπενκάεη ηα κέα πνμηεηκόμεκα όνηα. 

Πίκαθαξ 4.5.:  Κεναμηθά δείγμαηα ζηα μπμία βνέζεθακ οπενβάζεηξ ηςκ κέςκ 

πνμηεηκόμεκςκ μνίςκ απειεοζένςζεξ μεηάιιςκ  

Κςδηθόξ 

ενγ/νημο 
Γίδξπ δείγμαηξπ 

Pb  Cd  Co Fe Mn Ni Al Zn 

(μg/kg) 

8 Κεναμηθό θιηηδάκη 

ημο θαθέ 

 

81,5  117  619   184 

12 Κεναμηθόξ 

πενηέθηεξ γηα 

γηαμύνηη 

 

   471 24 4 1481  
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13 Κμύπα μαύνε 

 

15      52  

14 Κμύπα μπιε 

 

73,2        

15 Κμύπα ιεοθή 

 

35,9        330 

16 Φιηηδάκη 1 

 

175       287 

Κςδηθόξ 

ενγ/νημο 
Γίδξπ δείγμαηξπ 

Pb  Cd  Co Fe Mn Ni Al Zn 

(μg/kg) 

20 Πηάημ 3 

 

98,2 ή 

11μg/dm2 
       

21 Πηάημ 4 

 

55,9 ή 

6,2μg/dm2 
       

27 Φιοηδάκη ηζαγημύ 

(εζ. θίηνηκμ –

ελ.μπιε) 

 

1436    10  320  

45 Λ-62   Μπεδ  

ιεθακάθη 
21        
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55 Πήιηκμ 

ηαρί/γάζηνα   με  

βεναμάκ –ιεοθή  

δηαθόζμεζε (ελςη) 

 

19   
     

 

5. ΢ΤΜΠΓΡΑ΢ΜΑΣΑ 

΢ε θακέκα από ηα πέκηε γοάιηκα ακηηθείμεκα πμο ελεηάζηεθακ δε μεηνήζεθε 

απειεοζένςζε μεηάιιςκ πάκς από ηα όνηα ακίπκεοζήξ ημοξ. 

΢οκμιηθά ζε 10 θεναμηθά ακηηθείμεκα από ηα 70 πμο ακαιύζεθακ, μεηνήζεθε 

απειεοζένςζε μμιύβδμο (Pb) ορειόηενε ημο παμειόηενμο πνμηεηκόμεκμο μνίμο 

απειεοζένςζήξ ημο (10μg/kg γηα ηεκ θαηεγμνία 2 & 2.0μg/dm2, γηα ηεκ θαηεγμνία 1). 

Ήημη, ημ 14,3% ηςκ ζοκμιηθά ακαιοζέκηςκ δεηγμάηςκ βνέζεθε κα οπενβαίκεη ημ κέμ 

πνμηεηκόμεκμ όνημ απειεοζένςζεξ ημο μμιύβδμο (Pb). ΢ε θακέκα δείγμα δε μεηνήζεθε 

οπένβαζε ημο κέμο πνμηεηκόμεκμο μνίμο απειεοζένςζεξ ημο Καδμίμο (Cd).  

Σα θεναμηθά δείγμαηα από πεηνμηέπκεξ θεναμμπμημύξ πμο οπενβαίκμοκ ημ πνμηεηκόμεκμ 

όνημ απειεοζένςζεξ μμιύβδμο (Pb) ακηηπνμζςπεύμοκ πμζμζηό 12,8% επί ημο 

ζοκμιηθμύ ανηζμμύ ηςκ ακαιοζέκηςκ δεηγμάηςκ (70), εκώ ηα θεναμηθά δείγμαηα 

βημμεπακηθήξ παναγςγήξ πμο οπενβαίκμοκ ημ όνημ αοηό ακηηπνμζςπεύμοκ πμζμζηό 

1,4% επί ημο ίδημο ζοκμιηθμύ ανηζμμύ ηςκ ακαιοζέκηςκ δεηγμάηςκ (70). 

Σμ εύνμξ ηςκ ηημώκ απειεοζένςζεξ μμιύβδμο από ηα 10 θεναμηθά δείγμαηα πμο 

οπενβαίκμοκ ηα κέα πνμηεηκόμεκα όνηα απειεοζένςζήξ ημο θομαίκμκηαη από 15 έςξ 

1436μg/kg. H ορειόηενε αοηή ηημή απειεοζένςζεξ μμιύβδμο πνμήιζε από δείγμα 

θεναμηθήξ θμύπαξ με έκημκμ θίηνηκμ πνώμα ζηεκ εζςηενηθή επηθάκεηα πμο ένπεηαη ζε 

επαθή με ημ ηνόθημμ. 
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Οη οπενβάζεηξ ηςκ πνμηεηκόμεκςκ ηημώκ DSV (Discussing Starting Values) γηα ηα 

άιια μέηαιια, εθηόξ μμιύβδμο (Pb) θαη θαδμίμο (Cd), πμο βνέζεθακ δεκ αλημιμγμύκηαη 

δηόηη αθ εκόξ μεκ αθμνμύκ ζε δύμ μόκμ δείγμαηα από ηα 70, με μηθνέξ οπενβάζεηξ* θαη 

με θαθή επακαιερημόηεηα, αθ εηένμο δε θαη θονίςξ δηόηη μη πνμηεηκόμεκεξ ηημέξ DSV 

γηα ηα μέηαιια αοηά πμο δεκ δηέπμκηαη αθόμα από εκςζηαθή κμμμζεζία, απμηειμύκ 

θάπμηεξ εκδεηθηηθέξ ηημέξ γηα ηε δηεοθόιοκζε ηςκ ζοδεηήζεςκ θαη ζε θαμία πενίπηςζε 

δεκ πνμμνίδμκηαη γηα όνηα απειεοζένςζήξ ημοξ (SMLs).   

 

*Co: 117μg/kg  (DSV=84μg/kg),  Mn: 619μg/kg  (DSV=400μg/kg),  Al: 1481μg/kg  

(DSV=1000μg/kg) 

 

6. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Cadmium in food. Scientific Opinion of the Panel on Contaminants in the Food Chain. 

(Question No EFSA-Q-2007-138), Adopted on 30 January 2009 

 

EFSA Panel on Contaminants in the Food Chain (CONTAM); Scientific Opinion on 

Lead in Food. EFSA Journal 2010; 8(4):1570. [151 pp.]. 

doi:10.2903/j.efsa.2010.1570. Available online: www.efsa.europa.eu 

 

 

Οδεγία 84/500/EEC ημο ΢ομβμοιίμο, γηα ηεκ πνμζέγγηζε ηςκ κμμμζεζηώκ ηςκ θναηώκ 

μειώκ όζμκ αθμνά ηα θεναμηθά ακηηθείμεκα πμο πνμμνίδμκηαη κα έιζμοκ ζε επαθή με ηα 

ηνόθημα 

Testing approaches for the release of metals from ceramic articles. In support of 

the revision of the Ceramic Directive 84/500/EEC, G. Beldì, N. Jakubowska, M.A. 

Peltzer and C. Simoneau 
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