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Περίληψη 

Εξετάςτθκαν 40 δείγματα πλαςτικϊν αντικειμζνων και υλικϊν ςυςκευαςίασ, που 
προορίηονται για επαφι με τρόφιμα (ΤΑΕΣ).  Επιλζχτθκαν δείγματα διαφόρων κατθγοριϊν 
όπωσ περιζκτεσ, υλικά ςυςκευαςίασ, είδθ ςερβιρίςματοσ, κλπ, κακϊσ και δείγματα 
διαφορετικοφ είδουσ υλικοφ,  όπωσ από PE, PP, PVC, PET, πολυςτρωματικά υλικά 
ςυςκευαςίασ και άλλα. ΢τα δείγματα ταυτοποιικθκε το είδοσ του υλικοφ με 
φαςματoςκοπία FT-IR, προςδιορίςτθκε θ περιεκτικότθτά τουσ ςτα εννζα μζταλλα του 
Παραρτιματοσ ΙΙ του Κανονιςμοφ (ΕΕ) αρικ.10/2011, κακϊσ και θ μετανάςτευςθ των 
μετάλλων αυτϊν από τα υλικά ι αντικείμενα ςε προςομοιωτι τροφίμων Β. 
Σα αποτελζςματα μετανάςτευςθσ των μετάλλων ςυγκρίκθκαν με τα νομοκετικά όρια τθσ 
ειδικισ μετανάςτευςθσ (SMLs) ενόσ εκάςτου εξ αυτϊν. Για τα οκτϊ μζταλλα, Al, Ba, Co, Cu, 
Fe, Li, Mn και Zn μετρικθκαν μεταναςτεφςεισ αρκετά χαμθλότερεσ των αντίςτοιχων SMLs,  
ενϊ για το Ni βρζκθκαν υπερβάςεισ του ορίου τθσ ειδικισ μετανάςτευςισ του(SML), ςε 
πζντε δείγματα από τα ςαράντα δείγματα που εξετάςτθκαν.  

 
Abstract  
40 samples of plastic articles and packaging materials intended for food contact (FCM) were 
analyzed. Samples of different categories are selected such as containers, packaging items, 
serving articles, etc. as well as samples of different kind of materials such as of PE, PP, PVC, 
PET, multilayered packaging materials and more. The analysis of each sample included the 
identification of the materials by FT-IR spectroscopy, the determination of the nine metals in 
Annex II to Regulation (EU) No 10/2011, and the migration of these metals from the plastic 
materials or articles into the food simulant B. 
The migration results of the metals were compared with the specific migration limits (SMLs). 
For the eight metals, Al, Ba, Co, Cu, Fe, Li, Mn, and Zn the migrations measured were found 
well below their corresponding SMLs, while for Ni exceedances of its specific migration limit 
(SML) were found in five of the forty samples analysed. 

 
 
1. Ειςαγωγή 

Όλεσ οι κατθγορίεσ των Τλικϊν και Αντικειμζνων που προορίηονται για Επαφι με Σρόφιμα 
διζπονται από τισ γενικζσ διατάξεισ του Κανονιςμοφ (ΕΚ) αρικ. 1935/2004 του Ευρωπαϊκοφ 
Κοινοβουλίου και του ΢υμβουλίου, ςχετικά με τα υλικά και αντικείμενα που προορίηονται 
να ζρκουν ςε επαφι με τρόφιμα  και του Κανονιςμοφ (ΕΚ) αρικ. 2023/2006, τθσ Επιτροπισ, 
ςχετικά με τθν ορκι πρακτικι παραγωγισ υλικϊν και αντικειμζνων που προορίηονται να 
ζλκουν ςε επαφι με τρόφιμα. 
Οι γενικζσ απαιτιςεισ του Κανονιςμοφ (ΕΚ) 1935/2004 ςυνοψίηονται ςτο άρκρο 3, παρ. 1, 
ςφμφωνα με το οποίο, τα Τλικά και Αντικείμενα που προορίηονται για Επαφι με Σρόφιμα 
καταςκευάηονται ςφμφωνα με τισ ορκζσ πρακτικζσ καταςκευισ ϊςτε, υπό τισ κανονικζσ ι 
προβλεπόμενεσ ςυνκικεσ χρθςιμοποίθςισ τουσ, να μην μεταφζρουν ςτα τρόφιμα 
ςυςτατικά ςε ποςότητα που είναι δυνατόν να θζςει ςε κίνδυνο την ανθρϊπινη υγεία ι να 
επιφζρει απαράδεκτθ τροποποίθςθ ςτθ ςφςταςθ των τροφίμων ι να επιφζρει αλλοίωςθ 
των οργανολθπτικϊν χαρακτθριςτικϊν τουσ. 
Με τον Κανονιςμό (ΕΕ) αρικ. 10/2011, τθσ Επιτροπισ, για τα πλαςτικά υλικά και αντικείμενα 
που προορίηονται να ζρκουν ςε επαφι με τρόφιμα, τίκενται ςε εφαρμογι ειδικζσ διατάξεισ 
για τθν κατθγορία των πλαςτικϊν ΤΑΕΣ. Μεταξφ αυτϊν, ο Κανονιςμόσ  υιοκετεί μθ 
εξαντλθτικό κατάλογο εγκεκριμζνων ουςιϊν (προςκζτων, μονομερϊν, κλπ,…) οι οποίεσ 
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ειςάγονται ςτον κατάλογο μετά από αξιολόγθςθ ωσ προσ τθν αςφαλι χριςθ τουσ, από τθν 
Ευρωπαϊκι Αρχι για τθν Αςφάλεια των Σροφίμων.  
 
Η αξιολόγθςθ τθσ διακινδφνευςθσ, που διενεργείται από τθν Ευρωπαϊκι Αρχι για τθν 
Αςφάλεια των Σροφίμων καλφπτει τθν ίδια τθν ουςία, τισ ςθμαντικζσ προςμείξεισ και τα 
προβλζψιμα προϊόντα αντίδραςθσ και αποικοδόμθςθσ κατά τθ ςκοποφμενθ χριςθ. Η 
αξιολόγθςθ τθσ διακινδφνευςθσ  λαμβάνει υπόψθ τθν πικανι μετανάςτευςθ των ουςιϊν 
ςτισ χειρότερεσ προβλζψιμεσ ςυνκικεσ χριςθσ κακϊσ και τθν τοξικότθτά τουσ. Με βάςθ τθν 
αξιολόγθςθ τθσ διακινδφνευςθσ, κάκε εγκεκριμζνθ ουςία που εγγράφεται ςτο κετικό 
κατάλογο ςυνοδεφεται , εφόςον χρειάηεται, από προδιαγραφζσ και περιοριςμοφσ χριςθσ, 
ποςοτικοφσ περιοριςμοφσ ι όρια μετανάςτευςθσ, ζτςι ϊςτε να είναι εγγυθμζνθ θ αςφάλεια 
του τελικοφ υλικοφ ι αντικειμζνου. 
Ο ενωςιακόσ κατάλογοσ του Κανονιςμοφ (ΕΕ) αρικ. 10/2011 περιζχει ουςίεσ που ζχουν 
εγκρικεί για χριςθ ςτθν καταςκευι πλαςτικϊν υλϊν. Ουςίεσ όπωσ τα οξζα, οι αλκοόλεσ και 
οι φαινόλεσ μπορεί να απαντοφν και με τθ μορφι αλάτων με κατιόντα. Σα άλατα των 
επιτρεπόμενων οξζων, φαινολϊν και αλκοολϊν με αργίλιο, αμμϊνιο, βάριο, αςβζςτιο, 
κοβάλτιο, χαλκό, ςίδθρο, λίκιο, μαγνιςιο, μαγγάνιο, κάλιο, νάτριο και ψευδάργυρο, δεν 
περιλαμβάνονται ςτον ενωςιακό κατάλογο. Παρόλα αυτά επιτρζπεται να 
χρθςιμοποιοφνται, τθρουμζνων των κανόνων που κακορίηονται ςτα άρκρα 8, 9, 10, 11 και 
12 του Κανονιςμοφ. Μετά από αξιολόγθςθ τθσ διακινδφνευςθσ των ανωτζρω αλάτων, 
τζκθκαν όπου χρειάςτθκε, όρια ειδικισ μετανάςτευςθσ, τα οποία ςυμπεριελιφκθςαν ςτο 
Παράρτθμα ΙΙ του εν λόγω Κανονιςμοφ. 
΢τισ περιπτϊςεισ που ζχουν προκφψει νζα επιςτθμονικά δεδομζνα, ζχουν ακολουκιςει 
επαναξιολογιςεισ και ςτθ ςυνζχεια τροποποιιςεισ του Κανονιςμοφ. Μζχρι ςιμερα ο 
Κανονιςμόσ (ΕΕ) 10/2011 ζχει τροποποιθκεί δυο φορζσ ωσ προσ το Παράρτθμα ΙΙ, από τουσ 
Κανονιςμοφσ (ΕΕ) 2016/1416, ο οποίοσ επαναπροςδιορίηει τα όρια μετανάςτευςθσ του 
αργιλίου και του ψευδαργφρου και από τον Κανονιςμό Καν (ΕΕ) 2017/752, ο οποίοσ ειςάγει 
όριο ειδικισ μετανάςτευςθσ για το νικζλιο, μετά από νζα αξιολόγθςθ και γνωμοδότθςθ τθσ 
EFSA. 

Όςον αφορά ςτο αργίλιο, θ Αρχι ζχει εκδϊςει επιςτθμονικι γνϊμθ ςχετικά με τθν 
αςφάλεια του αργιλίου που προςλαμβάνεται μζςω τθσ τροφισ, ςτθν οποία κεςπίηεται ζνα 
ανεκτό όριο εβδομαδιαίασ πρόςλθψθσ 1 mg αργιλίου ανά kg ςωματικοφ βάρουσ ανά 
εβδομάδα. Εάν εφαρμοςτοφν οι ςυμβατικζσ παραδοχζσ ζκκεςθσ για τα υλικά που ζρχονται 
ςε επαφι με τρόφιμα, το όριο μετανάςτευςθσ κα πρζπει να κακοριςτεί ςτα 8,6 mg/kg 
τροφίμου. Ωςτόςο, ςτθ γνϊμθ επιςθμαίνεται ότι θ ζκκεςθ ςθμαντικοφ μζρουσ του 
πλθκυςμοφ τθσ Ζνωςθσ μζςω τθσ διατροφισ ςιμερα πικανόν να υπερβαίνει το όριο αυτό. 
΢υνεπϊσ, κεωρικθκε ςκόπιμο να περιοριςτεί θ ςυνειςφορά τθσ ζκκεςθσ από τα υλικά που 
ζρχονται ςε επαφι με τρόφιμα ςτθ ςυνολικι ζκκεςθ, με τθν εφαρμογι ςυντελεςτι 
κατανομισ 10 % ςτο όριο μετανάςτευςθσ που προκφπτει ςυμβατικά. Ωσ εκ τοφτου, το όριο 
μετανάςτευςθσ του 1 mg/kg τροφίμου για το αργίλιο κεωρικθκε κατάλλθλο για τα υλικά 
που ζρχονται ςε επαφι με τρόφιμα. 

Για τον ψευδάργυρο, θ επιςτθμονικι γνϊμθ τθσ  Αρχισ  για τισ διατροφικζσ τιμζσ 
αναφοράσ, επιβεβαιϊνει τθ γνϊμθ που διατφπωςε θ επιςτθμονικι επιτροπι τροφίμων 
(SCF) το 2002, ςτθν οποία το ανϊτατο ανεκτό επίπεδο ψευδαργφρου για τουσ ενιλικεσ 
κακορίηεται ςτα 25 mg/θμζρα. ΢το Παράρτθμα II του κανονιςμοφ (ΕΕ) αρικ. 10/2011, το 
όριο μετανάςτευςθσ για τον ψευδάργυρο είχε οριςτεί αρχικά ςτα 25 mg/kg τροφίμου. 
Δεδομζνου ότι θ διατροφικι ζκκεςθ από άλλεσ πθγζσ ςυνειςφζρει ςθμαντικά ςτθ ςυνολικι 
ζκκεςθ, ςφμφωνα με τθν Αρχι  ενδζχεται να ςθμειωκεί υπζρβαςθ του ανϊτατου επιπζδου 
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ςε ςυνδυαςμό με το υφιςτάμενο όριο μετανάςτευςθσ. Ωσ εκ τοφτου, προκειμζνου να 
μειωκεί θ ςυνειςφορά από τα υλικά που ζρχονται ςε επαφι με τρόφιμα ςτθ ςυνολικι 
ζκκεςθ ςτον ψευδάργυρο, και λαμβανομζνου υπόψθ του γεγονότοσ ότι θ ςυνολικι 
διατροφικι ζκκεςθ ςτον ψευδάργυρο είναι κοντά ςτο ανϊτατο όριο αλλά κατά κανόνα 
κάτω από αυτό, κεωρικθκε ςκόπιμο να χρθςιμοποιθκεί ζνασ ςυντελεςτισ κατανομισ 20% 
για τθν ζκκεςθ μζςω των υλικϊν που ζρχονται ςε επαφι με τρόφιμα και ωσ εκ τοφτου να 
τροποποιθκεί το όριο μετανάςτευςθσ που κακορίηεται ςτο Παράρτθμα II του Κανονιςμοφ 
ςτα 5 mg/kg τροφίμου. 

Επίςθσ θ Αρχι εξζδωςε γνωμοδότθςθ ςχετικά με τουσ κινδφνουσ για τθ δθμόςια υγεία που 

ςυνδζονται με τθν παρουςία νικελίου ςτα τρόφιμα και ςτο πόςιμο νερό. ΢τθ γνωμοδότθςθ 

ορίηεται ωσ ανεκτό όριο θμεριςιασ πρόςλθψθσ τα 2,8 μg Ni ανά κιλό ςωματικοφ βάρουσ 

ανά θμζρα και αναφζρεται ότι θ μζςθ χρόνια διατροφικι ζκκεςθ ςτο Ni υπερβαίνει το 

ανεκτό όριο θμεριςιασ πρόςλθψθσ, ιδίωσ ςτθν κατθγορία του νεαροφ πλθκυςμοφ. Κατά 

ςυνζπεια, κρίκθκε ςκόπιμο να εφαρμοςτεί ςυντελεςτισ κατανομισ 10 % ςτο όριο 

μετανάςτευςθσ που προκφπτει ςυμβατικά και να εφαρμοςτεί όριο μετανάςτευςθσ 0,02 

mg/kg τροφίμου όςον αφορά τθ μετανάςτευςθ του νικελίου από τα πλαςτικά υλικά που 

ζρχονται ςε επαφι με τρόφιμα. Σο εν λόγω όριο προςτζκθκε ςτισ προδιαγραφζσ για τθ 

μετανάςτευςθ των μετάλλων ςτο Παράρτθμα II του Κανονιςμοφ. 

΢τον Πίνακα 1, που ακολουκεί, παρουςιάηονται τα εν ιςχφ όρια ειδικισ μετανάςτευςθσ 

(SMLs) των μετάλλων του Παραρτιματοσ ΙΙ του Κανονιςμοφ (ΕΕ) αρικ.10/2011. 

  
Πίνακασ 1. Όρια ειδικισ μετανάςτευςθσ (SMLs) των μετάλλων του Παραρτιματοσ ΙΙ του 

Κανονιςμοφ (ΕΕ) 10/2011 

Α/Α ΢ΣΟΙΧΕΙΟ 
SML (mg/kg τροφίμου ι 

προςομοιωτι τροφίμου) 

1 Αργίλιο (Al) 1,0 

2 Βάριο (Ba) 1,0 

3 Κοβάλτιο (Co) 0,05 

4 Χαλκόσ (Cu) 5,0 

5 ΢ίδθροσ (Fe) 48 

6 Λίκιο (Li) 0,6 

7 Μαγγάνιο (Mn) 0,6 

8 Νικζλιο (Ni) 0,02 

9 Ψευδάργυροσ (Zn) 5,0 
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΢τθν παροφςα εργαςία εξετάςτθκε ζνασ αρικμόσ δειγμάτων από πλαςτικά ΤΑΕΣ διαφόρων 

κατθγοριϊν, όπωσ περιζκτεσ, υλικά ςυςκευαςίασ, είδθ ςερβιρίςματοσ, κλπ, με ςκοπό να 

μετρθκεί θ περιεκτικότθτά τουσ ςτα ςτοιχεία του Πίνακα 1, κακϊσ και θ μετανάςτευςθ των 

ςτοιχείων αυτϊν ςε προςομοιωτι τροφίμου Β. ΢κοπόσ τθσ μελζτθσ είναι να καταγραφοφν 

τα επίπεδα τθσ μετανάςτευςθσ των μετάλλων αυτϊν, να ςυγκρικοφν με τα μζγιςτα 

επιτρεπόμενα νομοκετικά όρια, ϊςτε να διαπιςτωκεί αν προκφπτει διακινδφνευςθ τθσ 

αςφάλειασ του καταναλωτι από τθν ζκκεςθ ςε αυτά. 

 

2. ΢υντομογραφίεσ 

ΤΑΕΣ: Τλικά και Αντικείμενα που προορίηονται για Επαφι με Σρόφιμα 

EFSA: Ευρωπαϊκι Αρχι για τθν Αςφάλεια των Σροφίμων (Αρχι) 

SML: Νομοκετικό όριο ειδικισ μετανάςτευςθσ 

LOD: Όριο ανίχνευςθσ 

LOQ: Όριο ποςοτικοφ προςδιοριςμοφ 

ΡΡ: Πολυπροπυλζνιο 

PE: Πολυαικυλζνιο 

PET: Πολυαικυλενοτερεφκαλικόσ εςτζρασ 

PVC: Πολυβινιλοχλωρίδιο 

 

3.  Δείγματα 

΢υγκεντρϊκθκαν ςαράντα (40) δείγματα πλαςτικϊν αντικειμζνων και υλικϊν ςυςκευαςίασ, 
που προορίηονται για επαφι με τρόφιμα. Επιλζχτθκαν δείγματα διαφορετικοφ είδουσ 
υλικοφ, όπωσ PE, PP, PVC, PET, κλπ, κακϊσ και πολυςτρωματικά υλικά ςυςκευαςίασ. ΢τα 
δείγματα ταυτοποιικθκε το είδοσ του υλικοφ με φαςματoςκοπία FT-IR, προςδιορίςτθκε θ 
περιεκτικότθτά τουσ ςτα ςτοιχεία του Πίνακα 1, κακϊσ και θ μετανάςτευςθ των ςτοιχείων 
αυτϊν από τα υλικά ι αντικείμενα ςε προςομοιωτι τροφίμων Β. Ζγιναν ςυγκρίςεισ με τα 
νομοκετικά όρια και εξιχκθςαν ςυμπεράςματα. 

 

Πίνακασ 2: Πίνακασ εξεταςκζντων δειγμάτων από πλαςτικά αντικείμενα και υλικά, που 

προορίηονται για επαφι με τρόφιμα 

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 
ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 

ΓΧΚ 
ΑΡΙΘΜΟ΢ 

ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟΤ 

1 
Πλαςτικι ςυςκευαςία, για κρίκινα 
παξιμάδια, διαφανισ,με 
εκτυπϊςεισ.  

013/000/71797/2019 30/013/000/4134/2019 

2 
Πλαςτικι ςυςκευαςία, για τρίμμα 
φρυγανιάσ, διαφανισ,με 
εκτυπϊςεισ. 

013/000/71798/2019 30/013/000/4136/2019 
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3 
Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 
τυριοφ, διαφανζσ,με εκτυπϊςεισ. 

013/000/71799/2019 30/013/000/4137/2019 

4 
Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 

τυριοφ,  διαφανζσ,με εκτυπϊςεισ. 
013/000/71800/2019 30/013/000/4139/2019 

5 
Πλαςτικι ςυςκευαςία για κρίκινα 
παξιμάδια ολικισ άλεςθσ, 
διαφανισ,με εκτυπϊςεισ. 

013/000/71801/2019 
 

30/013/000/4141/2019 
 

6 
Πλαςτικι ςυςκευαςία, για 
ςταρζνια παξιμάδια ολικισ 
άλεςθσ, διαφανισ,με εκτυπϊςεισ.  

013/000/71802/2019 30/013/000/4143/2019 

7 
Πλαςτικι ςυςκευαςία μπιςκότων, 
διαφανισ,με εκτυπϊςεισ. 

013/000/71803/2019 30/013/000/4145/2019 

8 
Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 
καφζ, με εκτυπϊςεισ 

013/000/71804/2019 30/013/000/4146/2019 

9 
Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 
λευκοφ τυριοφ, με εκτυπϊςεισ.  

013/000/71805/2019 30/013/000/4148/2019 

10 
Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 
αλλαντικϊν, με εκτυπϊςεισ.  

013/000/71806/2019 30/013/000/4150/2019 

11 
Πλαςτικό μπωλ μιασ χριςθσ 
(χρϊματοσ μπλε) 013/000/71807/2019 

30/013/000/4152/2019 

12 
Πλαςτικό ποτιρι-κοφπα με χζρι, 
χρϊματοσ φοφξια. 013/000/71808/2019 

30/013/000/4152/2019 

13 
Πλαςτικά διαφανι μπωλάκια μιασ  
χριςθσ 013/000/71809/2019 

30/013/000/4154/2019 

14 
Πλαςτικά μπωλάκια με καπάκι, 
διαφανι, μιασ χριςθσ 013/000/71810/2019 

30/013/000/4155/2019 

15 
Πλαςτικά καπάκια για ποτιρια 
ηεςτϊν ροφθμάτων, μιασ χριςθσ 

013/000/71811/2019 30/013/000/4156/2019 

16 
Πλαςτικό παιδικό ποτιρι για κρφα 
ροφιματα 

013/000/71812/2019 30/013/000/4157/2019 

17 Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71813/2019 30/013/000/4158/2019 

18 Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71814/2019 30/013/000/4159/2019 

19 
Πλαςτικά ςακουλάκια τροφίμων,  
με ηίπερ. 013/000/71815/2019 

30/013/000/4160/2019 

20 
Γάντια κουηίνασ, μιασ χριςθσ , 
πράςινα 013/000/71816/2019 

30/013/000/4161/2019 

21 
Γάντια κουηίνασ, μιασ χριςθσ, 
μπλε. 013/000/71817/2019 

30/013/000/4162/2019 

22 
ελαςτομερζσ καπάκι ποτθριοφ από 
baboo 013/000/71818/2019 

30/013/000/4163/2019 

23 
Πλαςτικό φαγθτοδοχείο, χωρίσ 
καπάκι  013/000/71819/2019 

30/013/000/4164/2019 

24 Καλαμάκια πλαςτικά  013/000/71820/2019 30/013/000/4165/2019 

25 Πλαςτικό φφλλο ςυςκευαςίασ 013/000/71821/2019 30/013/000/4166/2019 
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26 
Πλαςτικόσ περιζκτθσ, χρϊματοσ 
ροη 

013/000/71822/2019 30/013/000/4167/2019 

27 
Πλαςτικό μπωλάκι, χρϊματοσ 
κίτρινου 

013/000/71823/2019 30/013/000/4168/2019 

28 Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71824/2019 30/013/000/4168/2019 

29 Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71838/2019 30/013/000/4185/2019 

30 Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71825/2019 30/013/000/4170/2019 

31 Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71826/2019 30/013/000/4172/2019 

32 Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71827/2019 30/013/000/4173/2019 

33 Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71728/2019 30/013/000/4174/2019 

34 ΢ετ πθρουνι- μαχαίρι, μιασ χριςθσ 013/000/71829/2019 30/013/000/4175/2019 

35 
Πλαςτικά κουταλάκια παγωτοφ, 
κίτρινα 

013/000/71830/2019 30/013/000/4176/2019 

36 
Πλαςτικά κουταλάκια παγωτοφ, 
κόκκινα 

013/000/71831/2019 30/013/000/4177/2019 

37 
Πλαςτικόσ αναδευτιρασ καφζ, 
μιασ χριςθσ 

013/000/71832/2019 30/013/000/4178/2019 

38 Πλατικό κφπελλο από κερμόσ  013/000/71833/2019 30/013/000/4179/2019 

39 
Πλαςτικό μπουκάλι από φυςικό 
μεταλλικό νερό 

013/000/71836/2019 30/013/000/4182/2019 

40 
Πλαςτικό καπάκι από φυςικό 
μεταλλικό νερό  

013/000/71837/2019 30/013/000/4183/2019 

 

4. Πειραματικό Μζροσ 

4.1. Αντιδραςτήρια & Πρότυπα διαλφματα  

 Οξικό οξφ, παγόμορφο (99,8%), από τθν PENTA  

 Διάλυμα οξικοφ οξζοσ 3% w/v (προςομοιωτισ Β) 

 Yπερκάκαρο νερό (18,3 MΩ), από ςυςκευι αντίςτροφθσ ϊςμωςθσ 

 Πυκνό κειϊκό οξφ, π. H2SO4 96% 

 Πυκνό νιτρικό οξφ, π. HNO3 65% 

 Πρότυπο διάλυμα Al, 1000mg/kg, Merck 

 Πρότυπο διάλυμα Ba, 1000mg/kg, Merck 

 Πρότυπο διάλυμα Co, 1000mg/kg, Merck 

 Πρότυπο διάλυμα Cu, 1000mg/kg, Merck 

 Πρότυπο διάλυμα Fe, 1000mg/kg, Merck 

 Πρότυπο διάλυμα Li, 1000mg/kg, Merck 

 Πρότυπο διάλυμα Mn, 1000mg/kg, Merck 

 Πρότυπο διάλυμα Ni, 1000mg/kg, Merck 

 Πρότυπο διάλυμα Zn, 1000mg/kg, Merck 
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Για όλα τα υδατικά διαλφματα και τισ αραιϊςεισ  χρθςιμοποιικθκε υπερκάκαρο νερό 

 

4.2. Όργανα - Εξοπλιςμόσ 

 Φαςματοφωτόμετρο FT-IR Spectrum 2000 τθσ Perkin Elmer με ανιχνευτζσ tgs,και 

μικροςκόπιο Perkin Elmer με ανιχνευτι MCT και παρελκόμενα: ZnSe ATR, 

photoacoustic, Specular Reflectance, diamond ATR, heating stage, diamond cells, 

polarisers microscope ATR, Leica Microtome RM 2255 with WC Knife  

 Kλίβανοσ MEMMERT (13 ΠΤΡ 202), διακριβωμζνοσ ςτουσ 40OC. 

 Kλίβανοσ BINDER (13 ΠΤΡ 204) διακριβωμζνοσ από 20 ζωσ 70OC. 

 ΢υςκευι πζψεωσ με χριςθ μικροκυμάτων, ETHOS 1600 

 Φαςματοφωτόμετρο εκπομπισ επαγωγικά ςυηευγμζνου πλάςματοσ αργοφ, ICP-OES 

Leeman prodigy (ICP-OΕS: Inductively Coupled Plasma- optical emission spectrometry). 

Ο ςτοιχειακόσ αναλυτισ είναι ο PRODIGY/PRISM High dispersion ICP τθσ εταιρίασ 

Teledyne instruments (ΗΠΑ). Η ιςχφσ τθσ γεννιτριασ ραδιοςυχνοτιτων ιταν 

ρυκμιςμζνθ ςτα 1,3 kW. Για τθν ειςαγωγι των δειγμάτων χρθςιμοποιικθκε 

περιςταλτικι αντλία τεςςάρων (4) καναλιϊν με παροχι 0,9 ml/min.  

 

4.3  Σρόποσ εργαςίασ 

4.3.1 Σαυτοποίηςη του υλικοφ 

Σαυτοποιικθκε το είδοσ του υλικοφ του κάκε δείγματοσ, με τθν τεχνικι ΑΣR με διαμάντι. 
΢τισ περιπτϊςεισ των πολυςτρωματικϊν δειγμάτων ταυτοποιικθκαν περιςςότερα του ενόσ 
υλικά. 
 
4.3.2 Προςδιοριςμόσ τησ περιεκτικότητασ των δειγμάτων ςε μζταλλα 

Μετρικθκε θ περιεκτικότθτα των εννζα μετάλλων του Παραρτιματοσ ΙΙ του Κανονιςμοφ 

(ΕΕ) αρικ.10/2011. Αναλφκθκαν δυο υποδείγματα για κάκε δείγμα. 

Για τον προςδιοριςμό αυτό ηυγίηεται ποςότθτα δείγματοσ πλαςτικοφ 0,2g περίπου, το 

οποίο τοποκετείται ςε κατάλλθλο δοχείο Teflon, για πζψθ. Η διαδικαςία ακολουκεί δφο 

ςτάδια και είναι κατάλλθλθ για πζψθ ζξι δειγμάτων, ςυγχρόνωσ. Μετά τθ ηφγιςθ του κάκε 

δείγματοσ προςτίκενται 3ml H2SO4 96% και ακολουκεί  παραμονι ςτα 300W, για 5 λεπτά. 

Κατόπιν ακολουκεί ψφξθ και άνοιγμα των δοχείων με προςοχι (εξϊκερμθ αντίδραςθ). ΢τθ 

ςυνζχεια προςτίκενται 3ml HNO3 65%.  Σα δοχεία παραμζνουν ανοιχτά για μερικά λεπτά 

και κατόπιν κλείνονται καλά, με χριςθ δυναμόμετρου. 

Σο διάλυμα που προκφπτει φυγοκεντρείται, αραιϊνεται ςτα 15ml και μεταφζρεται ςε 
κατάλλθλο δειγματοφορζα, ςτθ ςυςκευι ICP-OES, για ανάλυςθ. 
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4.3.3. Προςδιοριςμόσ τησ Ειδικήσ Μετανάςτευςησ των μετάλλων 

Όλα τα προσ ανάλυςθ δείγματα ιρκαν ςε επαφι με προςομοιωτι τροφίμων Β, δθλαδι 

διάλυμα οξικοφ οξζοσ 3% w/v.  Η επιλογι του προςομοιωτι δε βαςίςτθκε ςτθν 

προβλεπόμενθ χριςθ του δείγματοσ, αλλά ζγινε με ςκοπό να προςδιοριςτεί θ μζγιςτθ 

δυνατι μετανάςτευςθ των μετάλλων από το πλαςτικό. 

Οι ςυνκικεσ δοκιμισ επιλζχτθκαν ςφμφωνα με τθν αναμενόμενθ χριςθ του υλικοφ ι του 

αντικειμζνου. Οι ςυνκικεσ δοκιμισ, θ μζκοδοσ προςομοίωςθσ (κελί, βφκιςθ ι πλιρωςθ), 

κακϊσ και ο λόγοσ τθσ επιφάνειασ επαφισ προσ τον όγκο του προςομοιωτι που 

χρθςιμοποιικθκε, παρουςιάηονται για κάκε δείγμα χωριςτά, ςτον Πίνακα 3, που 

ακολουκεί. 

Σο διάλυμα που προκφπτει μετά τθ διαδικαςία προςομοίωςθσ, μεταφζρεται ωσ ζχει ςτον 

κατάλλθλο δειγματοφορζα τθσ ςυςκευισ ICP-OES, για ανάλυςθ. 

 

Πίνακασ  3: ΢υνκικεσ προςομοίωςθσ δειγμάτων 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 
ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 

ΓΧΚ 
΢ΤΝΘΗΚΕ΢ 

ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η΢ 
ΛΟΓΟ΢ S/V 

Πλαςτικι ςυςκευαςία, για κρίκινα 
παξιμάδια, διαφανισ,με 

εκτυπϊςεισ.  
013/000/71797/2019 

10 θμζρεσ /60οC 
 

ςε κελί 
1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι ςυςκευαςία, για τρίμμα 
φρυγανιάσ, διαφανισ,με 

εκτυπϊςεισ. 
013/000/71798/2019 

10 θμζρεσ /60οC 
 

ςε κελί 
1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 
τυριοφ, διαφανζσ,με εκτυπϊςεισ. 

013/000/71799/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 
τυριοφ,  διαφανζσ,με εκτυπϊςεισ. 

013/000/71800/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι ςυςκευαςία για κρίκινα 
παξιμάδια ολικισ άλεςθσ, 
διαφανισ,με εκτυπϊςεισ. 

013/000/71801/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι ςυςκευαςία, για 
ςταρζνια παξιμάδια ολικισ 

άλεςθσ, διαφανισ,με εκτυπϊςεισ.  
013/000/71802/2019 

10 θμζρεσ /60οC 
 

ςε κελί 
1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι ςυςκευαςία μπιςκότων, 
διαφανισ,με εκτυπϊςεισ. 

013/000/71803/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 
καφζ, με εκτυπϊςεισ 

013/000/71804/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 
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Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 
λευκοφ τυριοφ, με εκτυπϊςεισ.  

013/000/71805/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικό φφλλο περιτυλίγματοσ 
αλλαντικϊν, με εκτυπϊςεισ.  

013/000/71806/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικό μπωλ μιασ χριςθσ 
(χρϊματοσ μπλε) 013/000/71807/2019 

2 ωρεσ /70οC 
 

πλιρωςθ 

1,75 dm2 /200 
ml 

Πλαςτικό ποτιρι-κοφπα με χζρι, 
χρϊματοσ φοφξια. 013/000/71808/2019 

2 ωρεσ /70οC 
 

πλιρωςθ 

2,25 dm2 /200 
ml 

Πλαςτικά διαφανι μπωλάκια μιασ  
χριςθσ 013/000/71809/2019 

2 ωρεσ /70οC 
 

πλιρωςθ 
0,86dm2/100ml 

Πλαςτικά μπωλάκια με καπάκι, 
διαφανι, μιασ χριςθσ 013/000/71810/2019 

2 ωρεσ /70οC 
 

πλιρωςθ 
1,5 dm2 /100 ml 

Πλαςτικά καπάκια για ποτιρια 
ηεςτϊν ροφθμάτων, μιασ χριςθσ 

013/000/71811/2019 
2 ωρεσ /70οC 

 
βφκιςθ 

1καπάκι 
0,85dm2/100ml 

Πλαςτικό παιδικό ποτιρι για κρφα 
ροφιματα 

013/000/71812/2019 
2 ωρεσ /70οC 

 
πλιρωςθ 

 
2,4 dm2 /200 ml 

Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 
013/000/71813/2019 

10 θμζρεσ /60οC 
 

ςε κελί 
1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 
013/000/71814/2019 

10 θμζρεσ /60οC 
 

ςε κελί 
1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικά ςακουλάκια τροφίμων,  
με ηίπερ. 013/000/71815/2019 

10 θμζρεσ /60οC 
 

ςε κελί 
1 dm2 / 100 ml 

Γάντια κουηίνασ, μιασ χριςθσ , 
πράςινα 013/000/71816/2019 

2 ωρεσ /70οC 
 

βφκιςθ 

 
1,5dm2 / 100 ml 

Γάντια κουηίνασ, μιασ χριςθσ, 
μπλε. 013/000/71817/2019 

2 ωρεσ /70οC 
 

βφκιςθ 

 
1,5dm2 / 100 ml 

ελαςτομερζσ καπάκι ποτθριοφ από 
baboo 013/000/71818/2019 

2 ωρεσ /70οC 
 

βφκιςθ 

 
60cm2/70ml 

Πλαςτικό φαγθτοδοχείο, χωρίσ 
καπάκι  013/000/71819/2019 

10 θμζρεσ /60οC 
 

πλιρωςθ 

 
4,4dm2/1000ml 

Καλαμάκια πλαςτικά 
013/000/71820/2019 

2 ωρεσ /70οC 
 

βφκιςθ 

 
4 καλαμάκια 

 1,4 dm2 /100ml 
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Πλαςτικό φφλλο ςυςκευαςίασ 013/000/71821/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
κελί 

 
1dm2/100ml 

Πλαςτικόσ περιζκτθσ, χρϊματοσ 
ροη 

013/000/71822/2019 
2 ωρεσ /70οC  

 
πλιρωςθ 

3,7dm2/1000ml 

Πλαςτικό μπωλάκι, χρϊματοσ 
κίτρινου 

013/000/71823/2019 
2 ωρεσ /70οC 

 
πλιρωςθ 

2,4dm2/125ml 

Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71824/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71838/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71825/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71826/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71827/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικι μεμβρανθ περιτυλιξθσ 013/000/71728/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
ςε κελί 

1 dm2 / 100 ml 

΢ετ πθρουνι- μαχαίρι, μιασ χριςθσ 013/000/71829/2019 
2 ωρεσ /70οC 

 
βφκιςθ 

0,75 dm2 / 
100ml 

Πλαςτικά κουταλάκια παγωτοφ, 
κίτρινα 

013/000/71830/2019 
2 ωρεσ /70οC 

 
βφκιςθ 

2 κουταλακια 
0,3 dm2 / 

50ml 

Πλαςτικά κουταλάκια παγωτοφ, 
κόκκινα 

013/000/71831/2019 
2 ωρεσ /70οC 

 
βφκιςθ 

2 κουταλακια 
0,3 dm2 / 

50ml 

Πλαςτικόσ αναδευτιρασ καφζ, 
μιασ χριςθσ 

013/000/71832/2019 
2 ωρεσ /70οC 

 
βφκιςθ 

4 αναδευτθρεσ 
0,2dm2/ 

50ml 

Πλατικό κφπελλο από κερμόσ  013/000/71833/2019 
2 ωρεσ /70οC 

 
πλιρωςθ 

2,2dm2/100ml 

Πλαςτικό μπουκάλι από φυςικό 
μεταλλικό νερό 

013/000/71836/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
βφκιςθ 

1 dm2 / 100 ml 

Πλαςτικό καπάκι από φυςικό 
μεταλλικό νερό  

013/000/71837/2019 
10 θμζρεσ /60οC 

 
βφκιςθ 

2 καπάκια/50ml 



 

ΒϋΧΗΜΙΚΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΑΘΗΝΩΝ , ΕΡΓ. ΤΛΙΚΩΝ ΢’ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΣΡΟΦΙΜΑ    
ΔΡΑ΢Η ΕΠΙΧΕΙΡΗ΢ΙΑΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΓΓΔΕ 2019 
Α/Α ΔΡΑ΢Η΢ 19Ε. 5.2.11 
         

Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 

.                              Σελ. 12 of 40 

 

 

4.3.4. Μζθοδοι μζτρηςησ  
 
Οι μετριςεισ ζγιναν ςτο Φαςματοφωτόμετρο εκπομπισ επαγωγικά ςυηευγμζνου 

πλάςματοσ αργοφ, ICP-OES. 

Η μζτρθςθ του κάκε ςτοιχείου ζγινε ςτο μικοσ κφματοσ εκπομπισ του, όπωσ φαίνεται ςτον  

Πίνακα 4, με αξονικι παρατιρθςθ (axial view) και χρόνο ολοκλθρϊςεωσ τθσ μετριςεωσ 

(integration time) 45 δευτερόλεπτα.  

 

Πίνακασ 4. Γραμμζσ εκπομπισ (nm) των ςτοιχείων 

 

Πρότυπα Διαλυματα – Καμπφλεσ βαθμονόμηςησ – ΢τοιχεία μεθόδων 

Παραςκευάςτθκαν για κάκε ςτοιχείο πυκνά πρότυπα διαλφματα ςε διάλυμα νιτρικοφ οξζοσ 

2% κ.β.. ΢τθ ςυνζχεια παραςκευάςτθκαν τα πρότυπα διαλφματα βακμονόμθςθσ 

αραιϊνοντασ τα αντίςτοιχα πυκνά πρότυπα διαλφματα ςε αναλογίεσ 1:10, 1:20 και 1:40. 

(Πίνακασ 5).  

 Για κάκε ςτοιχείο χρθςιμοποιικθκε μια καμπφλθ βακμονόμθςθσ τριϊν επιπζδων 

ςυγκζντρωςθσ. Η γραμμικότθτα όλων των καμπυλϊν μετρικθκε με R2 > 0,999.  

Χρθςιμοποιικθκαν μζκοδοι εξωτερικοφ προτφπου.  

Σόςο ςτισ μεκόδουσ προςδιοριςμοφ των περιεκτικοτιτων, όςο και ςε αυτζσ προςδιοριςμοφ 

των μεταναςτεφςεων, οι ανακτιςεισ μετρικθκαν μεταξφ 90% και 110%. Δεν ζγιναν 

διορκϊςεισ των μετριςεων με τισ αντίςτοιχεσ ανακτιςεισ τθσ μεκόδου. 

Σα όρια ανίχνευςθσ και ποςοτικοφ προςδιοριςμοφ των μετροφμενων ςτοιχείων μετρικθκαν 

επίςθσ για τισ μεκόδουσ προςδιοριςμοφ των περιεκτικοτιτων και για τισ μεκόδουσ 

προςδιοριςμοφ των μεταναςτεφςεων (Πίνακασ 6). ΢τα περιςςότερα ςτοιχεία επιλζχκθκε ωσ 

όριο ποςοτικοφ προςδιοριςμοφ μια τιμι ίςθ ι μικρότερθ από το ζνα δζκατο του 

αντίςτοιχου νομοκετικοφ ορίου ειδικισ μετανάςτευςθσ (SML), το οποίο και επιβεβαιϊκθκε. 

 

Πίνακασ 5. Πρότυπα διαλφματα 

΢τοιχείο 
 

Πυκνό πρότυπο 
stock solution  

Πρότυπα διαλφματα βαθμονόμηςησ 

STD/10 STD/20 STD/40 

μg/l μg/l μg/l μg/l 

Al 10000 1000 500 250 

Ba 10000 1000 500 250 

 
΢τοιχείο Al Ba Co Cu Fe Li Mn Ni Zn 

Μικοσ 
Κφματοσ 

nm 
394,401 455,403 228,615 324,754 239,563 670,784 257,610 231,604 202,548 
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Co 6000 600 300 150 

Cu 50000 5000 2500 1250 

Fe 480000 48000 24000 12000 

Li 6000 600 300 150 

Mn 6000 600 300 150 

Ni 6000 600 300 150 

Zn 50000 5000 2500 1250 

 

Πίνακασ 6. Όρια Ανίχνευςθσ & Ποςοτικοφ Προςδιοριςμοφ 

  
Μζθοδοι προςδιοριςμοφ 

περιεκτικοτήτων 
Μζθοδοι προςδιοριςμοφ 

μεταναςτεφςεων 

΢τοιχείο 
LOD  

mg/kg δείγματοσ 
LOQ  

mg/kg δείγματοσ 
LOD  

μg/kg τροφίμου 
LOQ  

μg/kg τροφίμου 

Al 12 36 30 90 

Ba 0,2 0,6 3 9 

Co 0,7 2,1 10 30 

Cu 2 6 30 90 

Fe 12 36 50 150 

Li 1,5 4,5 10 30 

Mn 0,4 1,2 5 15 

Ni 0,5 1,5 7 20 

Zn 0,8 2,4 10 30 

 

6. Τπολογιςμοί - Ζκφραςη Αποτελεςμάτων 

 

Οι τιμζσ τθσ περιεκτικότθτασ των μετάλλων ςτα δείγματα υπολογίςτθκαν λαμβάνοντασ 

υπόψθ τθ ηφγιςθ του κάκε υποδείγματοσ, τθ μετρθκείςα ςυγκζντρωςθ ςτο τελικό διάλυμά 

του μετά τθ χϊνευςθ και τισ αραιϊςεισ που ζγιναν. 

 

Οι τιμζσ τθσ ειδικισ μετανάςτευςθσ των μετάλλων από τα πλαςτικά ΤΑΕΣ που εξετάςτθκαν, 
υπολογίςτθκαν λαμβάνοντασ υπόψθ τισ διατάξεισ του άρκρου 17 του Κανονιςμοφ (ΕΕ) 
αρικ.10/2011. 
“Για τον ζλεγχο τθσ ςυμμόρφωςθσ, οι τιμζσ τθσ ειδικισ μετανάςτευςθσ εκφράηονται ςε 
mg/kg, εφαρμόηοντασ τον πραγματικό λόγο τθσ επιφάνειασ προσ τθν ποςότθτα κατά τθν 
πραγματικι ι προβλζψιμθ χριςθ. 
Κατά παρζκκλιςθ τθσ παραγράφου 1, για:  
 δοχεία και άλλα αντικείμενα που περιζχουν ι πρόκειται να περιζχουν λιγότερα από 
500 χιλιοςτόλιτρα ι γραμμάρια ι περιςςότερα από 10 λίτρα∙ 
 υλικά και αντικείμενα που, λόγω τθσ μορφισ τουσ, δεν είναι πρακτικά δυνατόν να 
εκτιμθκεί θ ςχζςθ μεταξφ του εμβαδοφ τθσ επιφάνειασ αυτϊν των υλικϊν ι αντικειμζνων 
και τθσ ποςότθτασ τροφίμων που ζρχεται ςε επαφι με αυτιν∙ 
 φφλλα και μεμβράνεσ που δεν ζχουν ζρκει ακόμθ ςε επαφι με τρόφιμα, 
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θ τιμι μετανάςτευςθσ εκφράηεται ςε mg/kg, εφαρμόηοντασ λόγο επιφάνειασ προσ 
ποςότθτα 6 dm2 ανά kg τροφίμου. 
Η παροφςα παράγραφοσ δεν ιςχφει για πλαςτικά υλικά και αντικείμενα που πρόκειται να 
ζρκουν ι βρίςκονται ιδθ ςε επαφι με τρόφιμα για νιπια και μικρά παιδιά, όπωσ ορίηονται 
ςτισ οδθγίεσ 2006/141/ΕΚ και 2006/125/ΕΚ.3.  
Κατά παρζκκλιςθ τθσ παραγράφου 1, για καλφμματα, παρεμβφςματα, πϊματα και 
παρόμοια αντικείμενα ςφράγιςθσ, θ τιμι τθσ ειδικισ μετανάςτευςθσ εκφράηεται ςε:  
 mg/kg, χρθςιμοποιϊντασ το πραγματικό περιεχόμενο του δοχείου για το οποίο 
προορίηεται το ςφςτθμα πωματιςμοφ, ι ςε mg/dm2, χρθςιμοποιϊντασ τθ ςυνολικι 
επιφάνεια επαφισ μεταξφ του αντικειμζνου ςφράγιςθσ και του ςφραγιηόμενου δοχείου, 
εάν θ ςκοποφμενθ χριςθ του αντικειμζνου είναι γνωςτι, λαμβάνοντασ ταυτόχρονα υπόψθ 
τισ διατάξεισ τθσ παραγράφου∙ 
 mg/αντικείμενο, εάν θ ςκοποφμενθ χριςθ του αντικειμζνου είναι άγνωςτθ.” 

 

7. Αποτελζςματα 

΢τουσ πίνακεσ που ακολουκοφν παρουςιάηονται τα αποτελζςματα των μετριςεων τθσ 

περιεκτικότθτασ των δειγμάτων ςτα εννζα μζταλλα του Παραρτιματοσ ΙΙ, του Κανονιςμοφ 

(ΕΕ) 10/2011, κακϊσ και τα αντίςτοιχα αποτελζςματα τθσ μετανάςτευςθσ των μετάλλων 

αυτϊν από τα πλαςτικά ΤΑΕΣ που εξετάςτθκαν. Σα αποτελζςματα τθσ περιεκτικότθτασ 

παρουςιάηονται ςε mg/kg πλαςτικοφ, ενϊ τα αποτελζςματα τθσ μετανάςτευςθσ κακϊσ και 

του ορίου τθσ ειδικισ μετανάςτευςθσ (SML) παρουςιάηονται ςε μg/kg τροφίμου. 

Όπου το αρικμθτικό αποτζλεςμα βρίςκεται ςε καμπφλθ, ςθμαίνει ότι είναι χαμθλότερο από 

το όριο του ποςοτικοφ προςδιοριςμοφ (LOQ) τθσ μεκόδου και ςυνεπϊσ εμπεριζχει 

μεγαλφτερθ αβεβαιότθτα. 

Κάκε Πίνακασ από τουσ κάτωκι (7.1-7.9) αντιςτοιχεί ςε ζνα μζταλλο. 

 

Πίνακασ 7.1:    ΑΡΓΙΛΙΟ  (Al),  SML=1000 μg/kg 

A/A 
ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 

ΓΧΚ 
ΕΙΔΟ΢ ΤΛΙΚΟΤ 

ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ 
(mg/kg πλαςτικοφ) 

ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η 
(μg/kg τροφίμου) 

1 013/000/71797/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
754 

232 

2 013/000/71798/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
511 

225 

3 013/000/71799/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
288 

105 

4 013/000/71800/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
399 

164 

5 013/000/71801/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
73 

186 

6 013/000/71802/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
136 

140 

7 013/000/71803/2019 Πολυεςτζρασ 462 313 
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8 013/000/71804/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/Al/ΡP 
1551 

173 

9 013/000/71805/2019 
Πολυςτρωματικό 

Polycaprolactame/ 
Polyethylene 

 
619 144 

10 013/000/71806/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
892 

411 

11 013/000/71807/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
[30] [68] 

12 013/000/71808/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[19] [71] 

13 013/000/71809/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
40 278 

14 013/000/71810/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
[12] 135 

15 013/000/71811/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
340 154 

16 013/000/71812/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
93 95 

17 013/000/71813/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
81 137 

18 013/000/71814/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

168 232 

19 013/000/71815/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

356 386 

20 013/000/71816/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
620 

 
483 

21 013/000/71817/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
574 

 
254 

22 013/000/71818/2019 

Πολυδιμεκυλο-
ςιλοξάνιο 

231 
 

[45] 

23 013/000/71819/2019 
Πολυαικερο-

ςουλφόνθ 
37 

93 

24 013/000/71820/2019 
Πολυγαλακτικό οξφ 54 [48] 

25 013/000/71821/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
41 

123 

26 013/000/71822/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
56 

99 

27 013/000/71823/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
193 

167 

28 013/000/71824/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
36 [75] 

29 
013/000/71825/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

125 [49] 
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30 
013/000/71826/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

55 [42] 

31 
013/000/71827/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

63 [40] 

32 
013/000/71828/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

138 [79] 

33 
013/000/71829/2019 

(PS) 
Πολυςτυρζνιο 

55 
[76] 

34 013/000/71830/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
403 

<30 (LOD) 

35 013/000/71831/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
296 

<30 (LOD) 

36 013/000/71832/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
192 

<30 (LOD) 

37 013/000/71833/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
269 

[51] 

38 013/000/71836/2019 
 

ΡΕΣ 
36 

146 

39 013/000/71837/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
118 

<30 (LOD) 

40 013/000/71838/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
70 [59] 

 

Διάγραμμα 7.1. ΢φγκριςθ περιεκτικότθτασ Al ςε mg/kg πλαςτικοφ, με τθ μετανάςτευςι του 

ςε μg/kg τροφίμου 
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Πίνακασ 7.2.    ΒΑΡΙΟ  (Ba),  SML=1000 μg/kg 

A/A 
ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 

ΓΧΚ 
ΕΙΔΟ΢ ΤΛΙΚΟΤ 

ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ 
(mg/kg πλαςτικοφ) 

ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η 
(μg/kg τροφίμου) 

1 013/000/71797/2019 
 (PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
3,1 [4] 

2 013/000/71798/2019 
 (PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
12 9 

3 013/000/71799/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
12 [3] 

4 013/000/71800/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
1,3 17 

5 013/000/71801/2019 
 (PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
< 0,2 (LOD) [5] 

6 013/000/71802/2019 
 (PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[0,4] [3] 

7 013/000/71803/2019 
Πολυεςτζρασ 10 [4] 

8 013/000/71804/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/Al/ΡP 
[0,5] [6] 

9 013/000/71805/2019 
Πολυςτρωματικό 

Polycaprolactame/ 
Polyethylene 

[0,3] 
[6] 

10 013/000/71806/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
[0,3] [7] 

11 013/000/71807/2019 

(PS) 
Πολυςτυρζνιο 0,83 

[5] 

12 013/000/71808/2019 

(PP) 
Πολυπροπυλζνιο 0,82 

[3] 

13 013/000/71809/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
1,29 

[6] 

14 013/000/71810/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
0,65 

[4] 

15 013/000/71811/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
2,13 <3 (LOD) 

16 013/000/71812/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
2,25 

[4] 

17 013/000/71813/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 0,6 

[7] 

18 013/000/71814/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

[0,3] 
[6] 

19 013/000/71815/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

[0,4] 
[4] 
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20 013/000/71816/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
493 

15 

21 013/000/71817/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
512 

13 

22 013/000/71818/2019 

Πολυδιμεκυλ-
ςιλοξάνιο 

285 
11 

23 013/000/71819/2019 
Πολυαικερο-

ςουλφόνθ 
[0,4] <3 (LOD) 

24 013/000/71820/2019 Πολυγαλακτικό οξφ 71 
<3 (LOD) 

25 013/000/71821/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
45 

[5] 

26 013/000/71822/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
[0,4] 

<3 (LOD) 

27 013/000/71823/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[0,4] 

<3 (LOD) 

28 013/000/71824/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
0,96 

<3 (LOD) 

29 
013/000/71825/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

1,5 
<3 (LOD) 

30 
013/000/71826/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

0,8 
<3 (LOD) 

31 
013/000/71827/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

0,8 
<3 (LOD) 

32 
013/000/71828/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

1,7 [4] 

33 013/000/71829/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,2 (LOD) <3 (LOD) 

34 013/000/71830/2019 
 (PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[0,4] <3 (LOD) 

35 013/000/71831/2019 
 (PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
1,7 

<3 (LOD) 

36 013/000/71832/2019 
 (PS) 

Πολυςτυρζνιο 
0,8 

<3 (LOD) 

37 013/000/71833/2019 
 (PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
29 

<3 (LOD) 

38 013/000/71836/2019 ΡΕΣ <0,2 (LOD) [4] 

 
39 

013/000/71837/2019 
 (PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
1,7 22 

40 013/000/71838/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[0,5] <3 (LOD) 
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Διάγραμμα 7.2. ΢φγκριςθ περιεκτικότθτασ Ba ςε mg/kg πλαςτικοφ, με τθ μετανάςτευςι του ςε 

μg/kg τροφίμου 

 

Πίνακασ 7.3.    ΚΟΒΑΛΣΙΟ  (Co),  SML: 50μg/kg 

 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 
ΓΧΚ 

ΕΙΔΟ΢ ΤΛΙΚΟΤ 
ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ 

(mg/kg πλαςτικοφ) 
ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η 

(μg/kg τροφίμου) 

1 013/000/71797/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
13 

<10 (LOD) 

2 013/000/71798/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
16 

<10 (LOD) 

3 013/000/71799/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
7,6 

<10 (LOD) 

4 013/000/71800/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
9,6 

<10 (LOD) 

5 013/000/71801/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,7 (LOD) 

<10 (LOD) 

6 013/000/71802/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,7 (LOD) 

<10 (LOD) 

7 013/000/71803/2019 
Πολυεςτζρασ 

11 
<10 (LOD) 

8 013/000/71804/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/Al/ΡP 
11 

<10 (LOD) 

9 013/000/71805/2019 
Πολυςτρωματικό 

Polycaprolactame/P 38 
<10 (LOD) 
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olyethylene 

10 013/000/71806/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
35 

<10 (LOD) 

11 013/000/71807/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,7(LOD) 

<10 (LOD) 

12 013/000/71808/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,7(LOD) <10 (LOD) 

13 013/000/71809/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,7(LOD) <10 (LOD) 

14 013/000/71810/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,7(LOD) <10 (LOD) 

15 013/000/71811/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
15 

<10 (LOD) 

16 013/000/71812/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[1,92] 

<10 (LOD) 

17 013/000/71813/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
<0,7(LOD) <10 (LOD) 

18 013/000/71814/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

<0,7(LOD) <10 (LOD) 

19 013/000/71815/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

<0,7(LOD) <10 (LOD) 

20 013/000/71816/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
2,9 

<10 (LOD) 

21 013/000/71817/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
2,7 

<10 (LOD) 

22 013/000/71818/2019 

Πολυδιμεκυλ-
ςιλοξάνιο 

[1,8] 
<10 (LOD) 

23 013/000/71819/2019 
Πολυαικερο-

ςουλφόνθ 
<0,7(LOD) 

<10 (LOD) 

24 013/000/71820/2019 Πολυγαλακτικό οξφ 
<0,7(LOD) <10 (LOD) 

25 013/000/71821/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
<0,7(LOD) <10 (LOD) 

26 013/000/71822/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
[1,4] 

<10 (LOD) 

27 013/000/71823/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
3,3 

<10 (LOD) 

28 013/000/71824/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
<0,7(LOD) 

<10 (LOD) 

29 
013/000/71825/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

<0,7(LOD) <10 (LOD) 

30 
013/000/71826/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

<0,7(LOD) <10 (LOD) 
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31 
013/000/71827/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

<0,7(LOD) <10 (LOD) 

32 
013/000/71828/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

<0,7(LOD) <10 (LOD) 

33 
013/000/71829/2019 

(PS) 
Πολυςτυρζνιο 

<0,7(LOD) <10 (LOD) 

34 013/000/71830/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
3,7 

<10 (LOD) 

35 013/000/71831/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
2,1 

<10 (LOD) 

36 013/000/71832/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
2,6 

<10 (LOD) 

37 013/000/71833/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
2,1 

<10 (LOD) 

38 013/000/71836/2019 
ΡΕΣ <0,7(LOD) <10 (LOD) 

39 013/000/71837/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,7(LOD) <10 (LOD) 

40 013/000/71838/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,7(LOD) <10 (LOD) 

 

Διάγραμμα 7.3. ΢φγκριςθ περιεκτικότθτασ Co ςε mg/kg πλαςτικοφ, με τθ μετανάςτευςι του 

ςε μg/kg τροφίμου 
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Πίνακασ 7.4.    ΧΑΛΚΟ΢ (Cu),  SML: 5000μg/kg 

 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 
ΓΧΚ 

ΕΙΔΟ΢ ΤΛΙΚΟΤ 
ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ 

(mg/kg πλαςτικοφ) 
ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η 

(μg/kg τροφίμου) 

1 013/000/71797/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
138 [53] 

2 013/000/71798/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
15 [58] 

3 013/000/71799/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
13 [58] 

4 013/000/71800/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
21 [47] 

5 013/000/71801/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
11 [45,] 

6 013/000/71802/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
10 [86] 

7 013/000/71803/2019 
Πολυεςτζρασ 42 [71] 

8 013/000/71804/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/Al/ΡP 
15 [47] 

9 013/000/71805/2019 
Πολυςτρωματικό 

Polycaprolactame/Pol
yethylene 

42 
[55] 

10 013/000/71806/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
87 373 

11 013/000/71807/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
47 

<30 (LOD) 

12 013/000/71808/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
7,4 

<30 (LOD) 

13 013/000/71809/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
11 

<30 (LOD) 

14 013/000/71810/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<2 (LOD) 

<30 (LOD) 

15 013/000/71811/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
10 <30 (LOD) 

16 013/000/71812/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
7,6 

<30 (LOD) 

17 013/000/71813/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
5,7 

<30 (LOD) 

18 013/000/71814/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

6,1 
<30 (LOD) 

19 013/000/71815/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

8,3 
<30 (LOD) 

20 013/000/71816/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
12,7 

<30 (LOD) 
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Α/Α ΔΡΑ΢Η΢ 19Ε. 5.2.11 
         

Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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21 013/000/71817/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
12,4 

<30 (LOD) 

22 013/000/71818/2019 

Πολυδιμεκυλ-
ςιλοξάνιο 

13,4 
<30 (LOD) 

23 013/000/71819/2019 
Πολυαικερο-

ςουλφόνθ 
11 

<30 (LOD) 

24 013/000/71820/2019 
Πολυγαλακτικό οξφ 

11,3 
<30 (LOD) 

25 013/000/71821/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
7,6 

<30 (LOD) 

26 013/000/71822/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
11 

<30 (LOD) 

27 013/000/71823/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
11 

<30 (LOD) 

28 013/000/71824/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
6 

<30 (LOD) 

29 
013/000/71825/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

14 
<30 (LOD) 

30 
013/000/71826/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

11 
<30 (LOD) 

31 
013/000/71827/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

20 
<30 (LOD) 

32 
013/000/71828/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

14 
<30 (LOD) 

33 
013/000/71829/2019 

(PS) 
Πολυςτυρζνιο 

9,2 
<30 (LOD) 

34 013/000/71830/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
10 

<30 (LOD) 

35 013/000/71831/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
11 

<30 (LOD) 

36 013/000/71832/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 12 
<30 (LOD) 

37 013/000/71833/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 8 
<30 (LOD) 

38 013/000/71836/2019 
ΡΕΣ 

10 
<30 (LOD) 

39 013/000/71837/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 23 
<30 (LOD) 

40 013/000/71838/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 11 
<30 (LOD) 

 
Διάγραμμα 7.4. ΢φγκριςθ περιεκτικότθτασ Cu ςε mg/kg πλαςτικοφ, με τθ μετανάςτευςι του ςε 
μg/kg τροφίμου 



 

ΒϋΧΗΜΙΚΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΑΘΗΝΩΝ , ΕΡΓ. ΤΛΙΚΩΝ ΢’ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
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Α/Α ΔΡΑ΢Η΢ 19Ε. 5.2.11 
         

Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 

.                              Σελ. 24 of 40 

 

 
 

 

Πίνακασ 7.5.   ΢ΙΔΗΡΟ΢ (Fe),   SML: 48000μg/kg 

 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 
ΓΧΚ 

ΕΙΔΟ΢ ΤΛΙΚΟΤ 
ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ 

(mg/kg πλαςτικοφ) 
ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η 

(μg/kg τροφίμου) 

1 013/000/71797/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
104 539 

2 013/000/71798/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
85 1537 

3 013/000/71799/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
92 485 

4 013/000/71800/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
81 1549 

5 013/000/71801/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
74 659 

6 013/000/71802/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
98 357 

7 013/000/71803/2019 Πολυεςτζρασ 
309 1461 



 

ΒϋΧΗΜΙΚΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΑΘΗΝΩΝ , ΕΡΓ. ΤΛΙΚΩΝ ΢’ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΣΡΟΦΙΜΑ    
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Α/Α ΔΡΑ΢Η΢ 19Ε. 5.2.11 
         

Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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8 013/000/71804/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/Al/ΡP 
122 929 

9 013/000/71805/2019 
Πολυςτρωματικό 

Polycaprolactame/P
olyethylene 

91 745 

10 013/000/71806/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
115 725,4 

11 013/000/71807/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
[24] <50 (LOD) 

12 013/000/71808/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
48 [94] 

13 013/000/71809/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
59 

<50 (LOD) 

14 013/000/71810/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<2 (LOD) 

<50 (LOD) 

15 013/000/71811/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
74 164 

16 013/000/71812/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
47 211 

17 013/000/71813/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
37 

<50 (LOD) 

18 013/000/71814/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
41 

<50 (LOD) 

19 013/000/71815/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
56 

<50 (LOD) 

20 013/000/71816/2019 
΢υμπολυμερζσ 

Ακρυλονιτριλίου / 
Βουταδιενίου 

108,3 248 

21 013/000/71817/2019 
΢υμπολυμερζσ 

Ακρυλονιτριλίου / 
Βουταδιενίου 

99,4 200,6 

22 013/000/71818/2019 
Πολυδιμεκυλ-

ςιλοξάνιο 
56 

<50 (LOD) 

23 013/000/71819/2019 
Πολυαικερο-

ςουλφόνθ 
87 163 

24 013/000/71820/2019 Πολυγαλακτικό οξφ 69 
<50 (LOD) 

25 013/000/71821/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
41 

<50 (LOD) 

26 013/000/71822/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
112 

<50 (LOD) 

27 013/000/71823/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
118 

<50 (LOD) 

28 013/000/71824/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
27 

<50 (LOD) 

29 013/000/71825/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
130 

<50 (LOD) 



 

ΒϋΧΗΜΙΚΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΑΘΗΝΩΝ , ΕΡΓ. ΤΛΙΚΩΝ ΢’ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΣΡΟΦΙΜΑ    
ΔΡΑ΢Η ΕΠΙΧΕΙΡΗ΢ΙΑΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΓΓΔΕ 2019 
Α/Α ΔΡΑ΢Η΢ 19Ε. 5.2.11 
         

Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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30 013/000/71826/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
224 

<50 (LOD) 

31 013/000/71827/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
130 

[76] 

32 013/000/71828/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
133 

[111] 

33 013/000/71829/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
71 

[76] 

34 013/000/71830/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
72 

<50 (LOD) 

35 013/000/71831/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
77 

<50 (LOD) 

36 013/000/71832/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
89 

<50 (LOD) 

37 013/000/71833/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[31] 

<50 (LOD) 

38 013/000/71836/2019 ΡΕΣ 77 
<50 (LOD) 

39 013/000/71837/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
114 

<50 (LOD) 

40 013/000/71838/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
88 [111] 

 

Διάγραμμα 7.5. ΢φγκριςθ περιεκτικότθτασ Fe ςε mg/kg πλαςτικοφ, με τθ μετανάςτευςι του 

ςε μg/kg τροφίμου 

 



 

ΒϋΧΗΜΙΚΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΑΘΗΝΩΝ , ΕΡΓ. ΤΛΙΚΩΝ ΢’ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΣΡΟΦΙΜΑ    
ΔΡΑ΢Η ΕΠΙΧΕΙΡΗ΢ΙΑΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΓΓΔΕ 2019 
Α/Α ΔΡΑ΢Η΢ 19Ε. 5.2.11 
         

Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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Πίνακασ 7.6.   ΛΙΘΙΟ (Li),  SML: 600μg/kg 

 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 
ΓΧΚ 

ΕΙΔΟ΢ ΤΛΙΚΟΤ 
ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ 

(mg/kg πλαςτικοφ) 
ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η 

(μg/kg τροφίμου) 

1 013/000/71797/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

2 013/000/71798/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

3 013/000/71799/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

4 013/000/71800/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

5 013/000/71801/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

6 013/000/71802/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

7 013/000/71803/2019 
Πολυεςτζρασ 

8 
<10 (LOD) 

8 013/000/71804/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/Al/ΡP 
[2,1] <10 (LOD) 

9 013/000/71805/2019 
Πολυςτρωματικό 

Polycaprolactame/P
olyethylene 

<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

10 013/000/71806/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

11 013/000/71807/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
30 

<10 (LOD) 

12 013/000/71808/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

13 013/000/71809/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

14 013/000/71810/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<1,5 (LOD) <10 (LOD) 

15 013/000/71811/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
7 

<10 (LOD) 

16 013/000/71812/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<1,5 (LOD) 

<10 (LOD) 

17 013/000/71813/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
[2,1] 

<10 (LOD) 

18 013/000/71814/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
<1,5 (LOD) 

<10 (LOD) 

19 013/000/71815/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

4,7 
<10 (LOD) 

20 013/000/71816/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

5,2 
<10 (LOD) 



 

ΒϋΧΗΜΙΚΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΑΘΗΝΩΝ , ΕΡΓ. ΤΛΙΚΩΝ ΢’ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΣΡΟΦΙΜΑ    
ΔΡΑ΢Η ΕΠΙΧΕΙΡΗ΢ΙΑΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΓΓΔΕ 2019 
Α/Α ΔΡΑ΢Η΢ 19Ε. 5.2.11 
         

Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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Βουταδιενίου 

21 013/000/71817/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
5,1 

<10 (LOD) 

22 013/000/71818/2019 

Πολυδιμεκυλ-
ςιλοξάνιο 

4,8 
<10 (LOD) 

23 013/000/71819/2019 
Πολυαικερο-

ςουλφόνθ 
22 

<10 (LOD) 

24 013/000/71820/2019 
Πολυγαλακτικό οξφ 

<1,5 (LOD) 
<10 (LOD) 

25 013/000/71821/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
<1,5 (LOD) 

<10 (LOD) 

26 013/000/71822/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
[2,1] 

<10 (LOD) 

27 013/000/71823/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<1,5 (LOD) 

<10 (LOD) 

28 013/000/71824/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
[2,7] 

<10 (LOD) 

29 
013/000/71825/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

[2] 
<10 (LOD) 

30 
013/000/71826/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

4,6 
<10 (LOD) 

31 
013/000/71827/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

6,5 
<10 (LOD) 

32 
013/000/71828/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

[2] 
<10 (LOD) 

33 
013/000/71829/2019 

(PS) 
Πολυςτυρζνιο 

<1,5 (LOD) 
<10 (LOD) 

34 013/000/71830/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[2] 

<10 (LOD) 

35 013/000/71831/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
6,1 

<10 (LOD) 

36 013/000/71832/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
5,8 

<10 (LOD) 

37 013/000/71833/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
5,1 

<10 (LOD) 

38 013/000/71836/2019 
ΡΕΣ 

8,3 
<10 (LOD) 

39 013/000/71837/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
8,2 

<10 (LOD) 

40 013/000/71838/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
5,3 

<10 (LOD) 

 

 



 

ΒϋΧΗΜΙΚΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΑΘΗΝΩΝ , ΕΡΓ. ΤΛΙΚΩΝ ΢’ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΣΡΟΦΙΜΑ    
ΔΡΑ΢Η ΕΠΙΧΕΙΡΗ΢ΙΑΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΓΓΔΕ 2019 
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Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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Διάγραμμα 7.6. ΢φγκριςθ περιεκτικότθτασ Li ςε mg/kg πλαςτικοφ, με τθ μετανάςτευςι του ςε 

μg/kg τροφίμου 

 

Πίνακασ 7.7.    ΜΑΓΓΑΝΙΟ (Mn),  SML: 600μg/kg 

 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 
ΓΧΚ 

ΕΙΔΟ΢ ΤΛΙΚΟΤ 
ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ 

(mg/kg πλαςτικοφ) 
ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η 

(μg/kg τροφίμου) 

1 013/000/71797/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
< 0,4 (LOD) 

[10] 

2 013/000/71798/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
< 0,4 (LOD) 

37 

3 013/000/71799/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
2,7 

[7] 

4 013/000/71800/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
2,8 

113 

5 013/000/71801/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
< 0,4 (LOD) 

116 

6 013/000/71802/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
< 0,4 (LOD) 

<5(LOD) 

7 013/000/71803/2019 
Πολυεςτζρασ 2,3 

36 

8 013/000/71804/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/Al/ΡP 
< 0,4 (LOD) 

[7] 



 

ΒϋΧΗΜΙΚΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΑΘΗΝΩΝ , ΕΡΓ. ΤΛΙΚΩΝ ΢’ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΣΡΟΦΙΜΑ    
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υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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9 013/000/71805/2019 
Πολυςτρωματικό 

Polycaprolactame/P
olyethylene 

< 0,4 (LOD) 
68 

10 013/000/71806/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
< 0,4 (LOD) 

[9] 

11 013/000/71807/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
[0,85] 

<5(LOD) 

12 013/000/71808/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,4 (LOD) 

<5(LOD) 

13 013/000/71809/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
1,2 

<5(LOD) 

14 013/000/71810/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,4 (LOD) 

<5(LOD) 

15 013/000/71811/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
[0,48] 

<5(LOD) 

16 013/000/71812/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,4 (LOD) 

[8] 

17 013/000/71813/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
[0,5] 

<5(LOD) 

18 013/000/71814/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

[0,9] 
<5(LOD) 

19 013/000/71815/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

[0,7] 
<5(LOD) 

20 013/000/71816/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
1,2 

18 

21 013/000/71817/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
1,2 

<5(LOD) 

22 013/000/71818/2019 

Πολυδιμεκυλ-
ςιλοξάνιο 

[0,8] 
<5(LOD) 

23 013/000/71819/2019 
Πολυαικερο-

ςουλφόνθ 
1,2 

<5(LOD) 

24 013/000/71820/2019 
Πολυγαλακτικό οξφ 

[0,8] 
<5(LOD) 

25 013/000/71821/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
[0,7] 

<5(LOD) 

26 013/000/71822/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
1,2 

<5(LOD) 

27 013/000/71823/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
2 

<5(LOD) 

28 013/000/71824/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
<0,4 (LOD) 

<5(LOD) 

29 
013/000/71825/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

3,1 
<5(LOD) 

30 
013/000/71826/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

2,1 
<5(LOD) 
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ΔΡΑ΢Η ΕΠΙΧΕΙΡΗ΢ΙΑΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΓΓΔΕ 2019 
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Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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31 
013/000/71827/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

1,2 
<5(LOD) 

32 
013/000/71828/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

3,1 
<5(LOD) 

33 
013/000/71829/2019 

(PS) 
Πολυςτυρζνιο 

[0,8] 
<5(LOD) 

34 013/000/71830/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
1,3 

<5(LOD) 

35 013/000/71831/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[0,8] 

<5(LOD) 

36 013/000/71832/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
2,5 

<5(LOD) 

37 013/000/71833/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[0,9] 

<5(LOD) 

38 013/000/71836/2019 
ΡΕΣ 

[1] 
<5(LOD) 

39 013/000/71837/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
1,9 

<5(LOD) 

40 013/000/71838/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
1,3 

<5(LOD) 

 

Διάγραμμα 7.7. ΢φγκριςθ περιεκτικότθτασ Mn ςε mg/kg πλαςτικοφ, με τθ μετανάςτευςι 

του ςε μg/kg τροφίμου 
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Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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Πίνακασ 7.8.   ΝΙΚΕΛΙΟ (Ni),  SML:20μg/kg 

 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 
ΓΧΚ 

ΕΙΔΟ΢ ΤΛΙΚΟΤ 
ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ 

(mg/kg πλαςτικοφ) 
ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η 

(μg/kg τροφίμου) 

1 013/000/71797/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[1,2] 

[10] 

2 013/000/71798/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
2,9 

49 

3 013/000/71799/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
1,5 

[15] 

4 013/000/71800/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
< 0,5 (LOD) 

51 

5 013/000/71801/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
< 0,5 (LOD) 

27 

6 013/000/71802/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[0,7] 

[11] 

7 013/000/71803/2019 Πολυεςτζρασ 
[1] 

75 

8 013/000/71804/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/Al/ΡP 
< 0,5 (LOD) 

[14] 

9 013/000/71805/2019 
Πολυςτρωματικό 

Polycaprolactame/P
olyethylene 

[0,7] 
20 

10 013/000/71806/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
[0,6] 

76 

11 013/000/71807/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

12 013/000/71808/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

13 013/000/71809/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

14 013/000/71810/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

15 013/000/71811/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

16 013/000/71812/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

17 013/000/71813/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

18 013/000/71814/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

19 013/000/71815/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

20 013/000/71816/2019 
΢υμπολυμερζσ 

Ακρυλονιτριλίου / 
Βουταδιενίου 

1,8 <7 (LOD) 



 

ΒϋΧΗΜΙΚΗ ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΑΘΗΝΩΝ , ΕΡΓ. ΤΛΙΚΩΝ ΢’ ΕΠΑΦΗ ΜΕ 
ΣΡΟΦΙΜΑ    
ΔΡΑ΢Η ΕΠΙΧΕΙΡΗ΢ΙΑΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΟΤ ΓΓΔΕ 2019 
Α/Α ΔΡΑ΢Η΢ 19Ε. 5.2.11 
         

Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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21 013/000/71817/2019 
΢υμπολυμερζσ 

Ακρυλονιτριλίου / 
Βουταδιενίου 

2,3 <7 (LOD) 

22 013/000/71818/2019 
Πολυδιμεκυλo-

ςιλοξάνιο 
2,1 <7 (LOD) 

23 013/000/71819/2019 
Πολυαικερο-

ςουλφόνθ 
<0,5 (LOD) <7 (LOD) 

24 013/000/71820/2019 Πολυγαλακτικό οξφ 2,1 <7 (LOD) 

25 013/000/71821/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
1,6 <7 (LOD) 

26 013/000/71822/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,5 (LOD) <7 (LOD) 

27 013/000/71823/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
5,3 <7 (LOD) 

28 013/000/71824/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
<0,5 (LOD) <7 (LOD) 

29 013/000/71825/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
2,9 <7 (LOD) 

30 013/000/71826/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
2 <7 (LOD) 

31 013/000/71827/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
1,5 <7 (LOD) 

32 013/000/71828/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
3,1 <7 (LOD) 

33 013/000/71829/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,5 (LOD) <7 (LOD) 

34 013/000/71830/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

35 013/000/71831/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,5 (LOD) 

<7 (LOD) 

36 013/000/71832/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
[0,7] 

<7 (LOD) 

37 013/000/71833/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
1,8 <7 (LOD) 

38 013/000/71836/2019 ΡΕΣ <0,5 (LOD) <7 (LOD) 

39 013/000/71837/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
5,5 <7 (LOD) 

40 013/000/71838/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
<0,5 (LOD) <7 (LOD) 
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Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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Διάγραμμα 7.8. ΢φγκριςθ περιεκτικότθτασ Ni ςε mg/kg πλαςτικοφ, με τθ μετανάςτευςι του ςε 

μg/kg τροφίμου 

 

Πίνακασ 7.9.    ΨΕΤΔΑΡΓΤΡΟ΢ (Zn),  SML:5000μg/kg 

 
 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΔΕΙΓΜΑΣΟ΢ 
ΓΧΚ 

ΕΙΔΟ΢ ΤΛΙΚΟΤ 
ΠΕΡΙΕΚΣΙΚΟΣΗΣΑ 

(mg/kg πλαςτικοφ) 
ΜΕΣΑΝΑ΢ΣΕΤ΢Η 

(μg/kg τροφίμου) 

1 013/000/71797/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[11] 33 

2 013/000/71798/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[7,2] 91 

3 013/000/71799/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
25 35 

4 013/000/71800/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
33 [11] 

5 013/000/71801/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[5,1] <10 (LOD) 

6 013/000/71802/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[7,8] 55 

7 013/000/71803/2019 
Πολυεςτζρασ [20] 93 

8 013/000/71804/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/Al/ΡP 
[13] [24] 
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Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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9 013/000/71805/2019 
Πολυςτρωματικό 

Polycaprolactame/ 
Polyethylene 

[18] 
[18] 

10 013/000/71806/2019 
Πολυςτρωματικό 

ΡΕ/ΡΕΣ 
47 1054 

11 013/000/71807/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
37 

<10 (LOD) 

12 013/000/71808/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
54 

<10 (LOD) 

13 013/000/71809/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[4,8] 

<10 (LOD) 

14 013/000/71810/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
<0,8 (LOD) 

<10 (LOD) 

15 013/000/71811/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
75 

<10 (LOD) 

16 013/000/71812/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
138 

73 

17 013/000/71813/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
50 

495 

18 013/000/71814/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

97 
799 

19 013/000/71815/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

[16] 
<10 (LOD) 

20 013/000/71816/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
655,7 

3643 

21 013/000/71817/2019 

΢υμπολυμερζσ 
Ακρυλονιτριλίου / 

Βουταδιενίου 
720,3 

3466 

22 013/000/71818/2019 

Πολυδιμεκυλο-
ςιλοξάνιο 

21 
<10 (LOD) 

23 013/000/71819/2019 
Πολυαικερο-

ςουλφόνθ 
[10] 

<10 (LOD) 

24 013/000/71820/2019 
Πολυγαλακτικό οξφ 

61 
<10 (LOD) 

25 013/000/71821/2019 
(ΡΕ) 

Πολυαικυλζνιο 
38 

<10 (LOD) 

26 013/000/71822/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
63 

73 

27 013/000/71823/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[8] 

46 

28 013/000/71824/2019 
(PVC) 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
124 

56 

29 
013/000/71825/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

150 
130 

30 
013/000/71826/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

247 
<10 (LOD) 
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Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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31 
013/000/71827/2019 

(PVC) 
Πολυβινυλοχλωρίδιο 

25 
120 

32 
013/000/71828/2019 

(ΡΕ) 
Πολυαικυλζνιο 

146 
<10 (LOD) 

33 
013/000/71829/2019 

(PS) 
Πολυςτυρζνιο 

59 
<10 (LOD) 

34 013/000/71830/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
57 <10 (LOD) 

35 013/000/71831/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
49 <10 (LOD) 

36 013/000/71832/2019 
(PS) 

Πολυςτυρζνιο 
269 <10 (LOD) 

37 013/000/71833/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
35 <10 (LOD) 

38 013/000/71836/2019 
ΡΕΣ 

[7,2] 
[23] 

39 013/000/71837/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
42 

<10 (LOD) 

40 013/000/71838/2019 
(PP) 

Πολυπροπυλζνιο 
[14] 

<10 (LOD) 

 

Διάγραμμα 7.9. ΢φγκριςθ περιεκτικότθτασ Zn ςε mg/kg πλαςτικοφ, με τθ μετανάςτευςι του 

ςε μg/kg τροφίμου 
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Μελζτθ εκτίμθςθσ τθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε μζταλλα  που 

μεταναςτεφουν ςτα τρόφιμα από εκτυπωμζνα ι μθ πλαςτικά 

υλικά ςυςκευαςίασ τροφίμων 
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7. ΢υμπεράςματα 

Από τα ςυγκριτικά διαγράμματα 7.1-7.9 δεν προκφπτει ςαφϊσ κάποια ςχζςθ μεταξφ τθσ 

περιεκτικότθτασ του μετάλλου ςτο πλαςτικό ΤΑΕΣ και τθσ μετανάςτευςισ του από αυτό. 

Προφανϊσ αυτό ςυμβαίνει διότι θ μετανάςτευςθ του μετάλλου εξαρτάται και από πολλοφσ 

άλλουσ παράγοντεσ εκτόσ τθσ περιεκτικότθτασ, όπωσ ο χρόνοσ και θ κερμοκραςία τθσ 

προςομοίωςθσ, το είδοσ του πλαςτικοφ υλικοφ του δείγματοσ, τθ μορφι και τθ χθμικι 

πρόςδεςθ με τθν οποία είναι ενωματωμζνο το ςτοιχείο ςτο πλαςτικό, ο λόγοσ τθσ 

επιφάνειασ επαφισ του δείγματοσ προσ τον όγκο του προςομοιωτι, κλπ. Για τθν πρίπτωςθ 

μελλοντικισ διερεφνθςθσ αυτισ τθσ ςχζςθσ κα πρζπει να διατθρθκοφν οι υπόλοιπεσ 

παράμετροι ςτακερζσ. 

 

Οι περιεκτικότθτεσ των εννζα μετάλλων του Παραρτιματοσ ΙΙ του Κανονιςνοφ (ΕΕ) αρικ. 

10/2011, που μετρικθκαν ςτα ςαράντα (40) δείγματα πλαςτικϊν ΤΑΕΣ, ςυγκρίκθκαν με τα 

αντίςτοιχα LODs / LOQs και μετρικθκε για κάκε ςτοιχείο ο αρικμόσ των δειγμάτων με 

περιεκτικότθτεσ <LOD, με περιεκτικότθτεσ >LOQ και με περιεκτικότθτεσ μικρότερεσ του 

ορίου ποςοτικοφ προςδιοριςμοφ αλλά μεγαλφτερεσ του ορίου ανίχνευςθσ. Σα ανωτζρω 

ςυνοψίηονται ςτον κάτωκι Πίνακα 8.  

 

Πίνακασ 8: ΢υγκεντρωτικά αποτελζςματα περιεκτικοτιτων (mg/kg πλαςτικοφ). 

Oμαδοποιιςεισ ςχετικά με τα αντίςτοιχα LODs & LOQs 

ςτοιχείο 
Αρικμόσ δειγμάτων με 

περιεκτικότθτα >LOQ 

Αρικμόσ δειγμάτων με 

περιεκτικότθτα <LOD 

Αρικμόσ δειγμάτων με 

περιεκτικότθτα μεταξφ LOD 

& LOQ 

Al 37/40  0/40 3/40 

Ba 26/40 3/40 11/40 

Co 16/40 21/40 3/40 

Cu 39/40 1/40 0/40 

Fe 37/40 1/40 2/40 

Li 16/40 17/40 7/40 

Mn 17/40 11/40 12/40 

Ni 14/40 20/40 6/40 

Zn 26/40 1/40 13/40 
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Όπωσ φαίνεται ςτον ανωτζρω πίνακα,  τα ςτοιχεία Co, Li και Ni δεν ανιχνεφτθκαν ςτα 

περιςςότερα από τα εξεταςκζντα δείγματα (περιεκτικότθτα <LOD). Αντικζτωσ οι 

περιεκτικότθτεσ του Al, του Ba, του Cu, του Fe, του Mn και του Zn βρζκθκαν πάνω από τα 

αντίςτοιχα όρια ποςοτικοποίθςθσ, ςτα περιςςότερα των εξεταςκζντων δειγμάτων. Από τα 

τελευταία αυτά ζξι ςτοιχεία, τα υψθλότερα επίπεδα περιεκτικότθτασ ςθμειϊκθκαν για τον 

Zn, το Fe, και το Al, με ςειρά μειοφμενων τιμϊν.  

 

Από τισ μετριςεισ των μεταναςτεφςεων των εννζα μετάλλων, από τα ςαράντα εξεταςκζντα 

δείγματα πλαςτικϊν ΤΑΕΣ, προζκυψαν τα κάτωκι (Πίνακασ 9): 

 Σο Co και το Li δεν ανιχνεφτθκαν να μεταναςτεφουν από κανζνα από τα 40 

δείγματα που εξετάςτθκαν (μετανάςτευςθ <LOD για το 100% των δειγμάτων). 

 Μετριςιμθ μετανάςτευςθ Cu, δθλαδι >LOQ,  βρζκθκε ςε ζνα μόνο δείγμα από τα 

40. Δεν ανιχνεφτθκε μετανάςτευςθ χαλκοφ ςτο 75% των δειγμάτων, δθλαδι ςτα 30 

από τα 40 δείγματα που εξετάςτθκαν. 

 Για το Ba, το Mn και το Ni μετρικθκαν μεταναςτεφςεισ ίςεσ ι/και μεγαλφτερεσ από 

τα αντίςτοιχα όρια ποςοτικοφ προςδιοριςμοφ  (≥LOQ) ςε 6 από τα 40 δείγματα, 

δθλαδι ςε ποςοςτό 15% επί των εξεταςκζντων δειγμάτων. Σο ποςοςτό των 

δειγμάτων με μεταναςτεφςεισ <LOD ιταν για το Βa 37,5%, για το Mn 72,5% και για 

το Ni 75%. 

 Η μετανάςτευςθ του Zn μετρικθκε πάνω από το όριο ποςοτικοφ προςδιοριςμοφ 

ςτα 16 από τα 40 δείγματα, δθλαδι ςτο 40% των εξεταςκζντων δειγμάτων. ΢το 50% 

των δειγμάτων δεν ανιχνεφτθκε μετανάςτευςθ ψευδαργφρου (<LOD) . 

 Η μετανάςτευςθ του Fe μετρικθκε πάνω από το όριο ποςοτικοφ προςδιοριςμοφ 

ςτα 15 από τα 40 δείγματα, δθλαδι ςε ποςοςτό 37,5%. Σο ποςοςτό των δειγμάτων 

ςτα οποία δεν ανιχνεφτθκε μετανάςτευςθ ςιδιρου ιταν μόλισ 12,5%, (5/40 με 

μετανάςτευςθ <LOD). ΢τα υπόλοιπα δείγματα (20/40) μετρικθκαν μεταναςτεφςεισ 

Fe μεταξφ LOD και LOQ. 

 Σο Al μετρικθκε να μεταναςτεφει πάνω από το όριο ποςοτικοφ προςδιοριςμοφ ςε 

ποςοςτό 60% επί των εξεταςκζντων δειγμάτων, δθλαδι ςτα 24 από τα 40 δείγματα. 

Μόνο ςε 4 δείγματα δεν ανιχνεφτθκε μετανάςτευςθ αργιλίου (ποςοςτό 10%).  

 

Σα επίπεδα τθσ μετανάςτευςθσ όλων των ςτοιχείων πλθν του νικελίου βρζκθκαν 

πολφ χαμθλότερα των αντίςτοιχων νομοκετθμζνων ορίων ειδικισ μετανάςτευςθσ. 

΢ε ζξι από τα ςαράντα δείγματα θ μετανάςτευςθ του νικελίου βρζκθκε ίςθ και 

μεγαλφτερθ από το όριο τθσ ειδικισ μετανάςτευςισ του (SML=20μg/kg τροφίμου), 

(Πίνακασ 10). 
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Πίνακασ 9. 

ςτοιχείο 
Αρικμόσ δειγμάτων με 

μετανάςτευςθ >LOQ 

Αρικμόσ δειγμάτων με 

μετανάςτευςθ <LOD 

Αρικμόσ δειγμάτων με 

μετανάςτευςθ μεταξφ LOD & 

LOQ 

Al 24/40  (60%) 4/40 (10%) 3/40 

Ba 6/40  (15%) 15/40 (37,5%) 11/40 

Co 0/40  (0%) 40/40 (100%) 3/40 

Cu 1/40  (2,5%) 30/40 (75%) 0/40 

Fe 15/40 (37,5%) 5/40 (12,5%) 2/40 

Li 0/40  (0%) 40/40 (100%) 7/40 

Mn 6/40  (15%) 29/40 (72,5%) 12/40 

Ni 6/40  (15%) 30/40 (75%) 6/40 

Zn 16/40 (40%) 20/40 (50%) 13/40 

 

 

Πίνακασ 10. 

ςτοιχείο Εφροσ τιμϊν μετανάςτευςθσ (μg/kg τροφίμου) SML (μg/kg τροφίμου) 

Al 483 ζωσ 30 (LOD) 1000 

Ba 22 ζωσ <3 (LOD)  1000 

Co <10 (LOD) 50 

Cu 373 ζωσ <30 (LOD) 5000 

Fe 1536 ζωσ <50 (LOD) 48000 

Li <10 (LOD) 600 

Mn 116 ζωσ <5 (LOD) 600 

Ni 76 ζωσ <7 (LOD) 20 

Zn 3643 ζωσ <10 (LOD) 5000 
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΢υμπεραςματικά, από τα ςαράντα δείγματα που εξετάςτθκαν δεν προκφπτει υπζρβαςθ του 

νομοκετικοφ ορίου ειδικισ μετανάςτευςθσ των μετάλλων του Παραρτιματοσ ΙΙ του 

Κανονιςμοφ (ΕΕ) αρικ.10/2011, πλθν του νικελίου.   

Η μετανάςτευςθ του νικελίου, από πζντε πλαςτικά δείγματα ΤΑΕΣ, ςε προςομοιωτι 

τροφίμων Β, βρζκθκε να υπερβαίνει το όριο τθσ ειδικισ μετανάςτευςισ του, από 35% ζωσ 

και 280%. 

Ωσ εκ τοφτου δε γεννάται μεν ανθςυχία για μεγαλφτερθ ζκκεςθ τθσ προβλεπόμενθσ του 

πλθκυςμοφ ςε αργίλιο, βάριο, κοβάλτιο, χαλκό, ςίδθρο, λίκιο, μαγγάνιο και ψευδάργυρο, 

από τθ μετανάςτευςι τουσ ςτα τρόφιμα, από  πλαςτικά ΤΑΕΣ. Προκφπτει όμωσ ηιτθμα 

υπζρβαςθσ τθσ προβλεπόμενθσ ζκκεςθσ του πλθκυςμοφ ςε νικζλιο προερχόμενο από 

μετανάςτευςθ από πλαςτικά ΤΑΕΣ, και μάλιςτα μθ εντοπιηόμενθ ςε ςυγκεκριμζνθ 

κατθγορία υλικοφ ι υλικϊν, με αποτζλεςμα τθν αυξθμζνθ πικανότθτα για υπζρβαςθ τθσ 

Ανεκτισ Ημεριςιασ Πρόςλθψθσ και, ωσ εκ τοφτου ενδεχόμενεσ αρνθτικζσ ςυνζπειεσ για τθν 

υγεία του καταναλωτι , ςφμφωνα με τθν Ευρωπαϊκι Αρχι για τθν Αςφάλεια των Σροφίμων, 

EFSA.  

Για το λόγο αυτό προτείνεται να διερευνθκεί περαιτζρω το κζμα του νικελίου, με νζα 

μελζτθ επικεντρωμζνθ ςτθ μετανάςτευςι του από ζνα μεγάλο αρικμό όλων των ειδϊν 

πλαςτικϊν ΤΑΕΣ και με αυςτθρι επιλογι των κατάλλθλων προςομοιωτϊν, μόνο για τθ 

ςκοποφμενθ χριςθ των ΤΑΕΣ. 
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